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 ( curriculum  vitae)شرح حال علمی 

  مشخصات فردی)Personal  information)  

             
 ليلا صادق مقدم عباسپور   ي:نام و نام خانوادگ     

 متاهلهل:تاوضعيت 

 ه علوم پزشكي گناباد گات علمي دانشأهي وضعيت شغلي:

 34پایهدانشيار    -رسمي قطعي :   وضعيت استخدامي

orcid.org/0000-0003-1808-7039 

ه علیوم پزشیكي گا، معاونیت آموششیي و پهوهشیي دانشیآسیيایي جاده حاشيه -گناباد آدرس محل كار:

 و سالمندي بهداشت جامعه و روانگروه پرستاري -ابادگن

  -گناباد س محل سكونت:رآد

 0535-7225027و 7223028 تلفن محل كار:    0535- تلفن محل سكونت:

 09155161224 تلقن همراه :

Email   : ls_moghadam@yahoo.com 

: تحصیلات )ional BackgroundEducat): 
 

 97/19با رتبه عالی پایان نامه  1394دکترای تخصصی سالمند شناسی ، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.  -1

 36/18بامعدل  .1379آموزش پرستاری)گرایش روانپرستاری(، دانشگاه تربیت مدرس   فوق لیسانس  -2      

 1379درس از دانشگاه تربیت مدارای صلاحیت مدرسی -3      

 1379دانشگاه آزاد سال  کنکور مقطع کارشناسی ارشد نفر اول -4      

 1375ه علوم پزشكي مشهد، دانشكده پرستاري و مامایي، مهرماه نشگاپرستاري، دا(: Bscليسانس )-5      
 1369رشته علوم تجربي، دبيرستان نمونه اندیشه، ناحيه یك مشهد، خرداد  یپلم:د -6  

 

    دکترارساله  عنوان  ) Title of thesis for phd( : 

 توسعه مفهوم ادراک اش پيري؛ یك مطالعه تلفيقي در سالمندان 

 خانم دكتر فروغان -استاد راهنما: خانم دكتر محمدي

 احمدي  فضل ا...  استاد مشاور: جناب آقاي دكتر

 



3 

 

 

    عنوان رساله کارشناسی ارشد) Title of thesis for M.S( : 
 

 ید.دفاع گرد 16/19با نمره  79كه در سال   1379ررسي تاثير گروه درماني بر ميزان افسردگي سالمندان كهریزک تهران ب

 استاد راهنما: سر کار خانم دکتر مداح                             
 

 جناب آقای دکتر فلاحیاستاد مشاور :            
 

سمت های اجرائی ( esAdministrative Titl ) : 
 

  91تا  84 اش سال ه در امور بانوانگامشاور ریاست دانش -1

 به مدت دو سال 83عضو شورا پهوهشي اش سال  -2

 90تا  85عضو هسته آموششي ترویج تغذیه با شير مادر  -3

 تاكنون  85ه شگاعضو كميته طرح انطباق دان -4

 90تا 85مسئول گروه تخصصي پزشكي جامعه نگر  -5

 85ه وقت گروه علمي مشاركت جامعه در پایگاه تحقيقات جمعيتي گناباد عضو پار -6

 90تا-87مدیر آموشش وپهوهش و خدمات علمي كانون بسيج جامعه پزشكي  -7

 90تا 87دانشگاه  HSRعضو شوراي  -8

 تاكنون 87عضو شوراي انضباطي بدوي دانشگاه   -9

 تا كنون 89عضو حقيقي كميته اخلاق پزشكي  -10

 و كميسيون موارد خاص عض -11

 89عضو شوراي هماهنگي فعاليت هاي  قراني دانشگاه  -12

 90عضو شوراي دانشگاه  -13

 عضو علي البدل هيأت بدوي انتظامات هيأت علمي -14

 عضو گروه ارشیاب اجراي طرح كوتاه مدت عفاف و حجاب شهرستان گناباد -15

  90اد دانشگاه علوم پزشكي گناب ناظر اساتيد مشاور -16

 95سرپرست معاونت آموششي دانشكده پرستاري و مامایي دانشگاه علوم پزشكي گناباد اش سال  -17

 97تا 95مدیر گروه پرستاري سلامت جامعه و روان اش سال  -18
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 95دبير شوراي تحصيلات تكميلي دانشكده پرستاري و مامایي دانشگاه علوم پزشكي گناباد -19

 96ين اولویت هاي تحقيقاتي در حوشه سلامتعضو كميته راهبردي تعي-20

 95عضو كميته انطباق امور اداري و فني موسسات پزشكي با شرع مقدس در دانشگاه  -21

 95عضو كميته خود ارشیابي و اعتبار بخشي دانشكده پرستاري و مامایي  -23

 معاون آموششي دانشكده پرستاري  -24

 معاون پهوهشي دانشكده پرستاري  -25

 مدیر گروه پرستاري سلامت سالمندان و روان پرستاري  -26

 1400معاون تحقيقات و فناوري دانشگاه  -27

 1400عضو بورد سلامت سالمندي  -28

 99عضو هيات اجرایي جذب دانشگاه  -29

 

 

  عضویت در مجامع علمی : 

 عضو كميته علمي ستاد همایش نماش و سلامت  -1

 ه نگر مسئول گروه تخصصي پزشكي جامع -2

 ه علوم پزشكي گناباد گاعضور شوراي پهوهشي دانش -3

 عضو پاره وقت گروه علمي مشاركت جامعه در مركز تحقيقات توسعه اجتماعي و ارتقاء سلامت در  -4

 گناباد      

 ه علوم پزشكي گناباد.گاعضو هسته آموشش ترویج تغذیه با شير مادر در دانش -5

 87علمي كانون جامعه بسيج جامعه پزشكي  مدیر آموشش وپهوهش و خدمات -6

 عضوكميته علمي همایش استاني عفاف و حجاب -7

 عضو كميته علمي همایش یادواره شهيد دكتر پور ابراهيم و شهداي جامعه پزشكي شهرستان گناباد -8

 87دانشگاه علوم پزشكي گناباد  HSRعضو كميته  -9

 88اده عضو كميته علمي همایش تحكيم بنيان خانو -10

 عضو ساشمان نظام پرستاري -11
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 عضو گروه حكمت پهوهش دفتر نهاد رهبري در دانشگاه  -12

 ریه فصلنامه اداره مشاوره دانشجویي دانشگاه یت تحرأعضو هي-13

 عضو كميته علمي همایش معنویت ، قرآن پهوهي و سلامت  -14

 توسعه اجتماعی و ارتقاء سلامت ء سلامت سالمندان مرکز تحقیقات ،عضو گروه پهوهشي ارتقا -15

 تاکنون 90عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی افق دانش دانشگاه علوم پزشکی گناباد -16

 تاکنون 91عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی سالمند .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی -17

 تاکنون93زشکی بیرجند.عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی بیرجند .دانشگاه علوم پ -18

 95عضو شوراي پهوهشي دانشكده پرستاري و مامایي دانشگاه علوم پزشكي گناباد  -19

عضو شوراي پهوهشي مركز تحقيقات و شوراي ارشیابي مقالات مجلیه تخصصیي پیهوهش و سیلامت  -20

 دانشگاه مركز تحقيقات و توسعه اجتماعي و ارتقا سلامت 

  95ت سالمندان" مرکز تحقیقات توسعه اجتامعی و ارتقاء سلامت " سلامعضو گروه پهوهشي  -22

  97مركز تحقيقات توسعه اجتماعي و ارتقاء سلامت  "سلامت سالمندان "مدیر گروه پهوهشي -23

 96عضو كميسيون موارد خاص دانشگاه  -24

 عضو كميته انطباق امور اداري و فني مؤسسات پزشكي با شرع مقدس در دانشگاه  -25

 96عضو شوراي تجدید نظر انظباطي دانشجویان  -26

 97سر پرست معاونت پهوهشي دانشكده پرستاري  -27

 

 

 

 : فعالیت های علمی 

 چاپ مقاله:

 

 تهرانبررسی تاثیر برنامه گروه درمانی بر میزان افسردگی سالمندان مقیم در آسایشگاه کهریزک  -1

 کناب، مسعود.صادق مقدم،لیلا. سادات مداح،سید باقر . فلاحی خش

 1379. 2شماره  6مجله افق دانش. دوره 

 بررسی نگرش دانشجویان پرستاری نسبت به بخش های روانپزشکی گناباد. -2
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 ، جهانشیر زاده یصادق مقدم، لیلا، حسینی شهیدی، لاله، چمنزاری، حمید، توکل       

 1384فصلنامه علمي دانشكده پرستاري و مامايي بيرجند     

 وضعیت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهی و عملکرد پرسنل مراقبتی. بررسی -3

 صادق مقدم، لیلا.    

  82. سال 30-31فصلنامه دانش پرستاري. شماره     

 سال. 11-18بررسی اثر بخشی بحث گروهی بر تصویر ذهنی نوجوانان تالاسمیك  -4

 ان. مقدسی، جعفر. صادق مقدم، لیلا. کاظم نژاد، انوشیروان.ی، کیوقطهماسبی، سیمین. غفرانی پور، فضل الله. روا   

 7. دوره 4. شماره 84دانشگاه علوم پزشكي شهر كرد. زمستان مجله علمي پژوهشي 

 بررسی مقایسه ای میزان رضایتمندی از زندگی زناشویی در زنان شاغل و خانه دار شهرکرد. -5

 صادق مقدم، لیلا. طهماسبی، سیمین.     

 83پزشكي باروري و ناباروري. چكيده خلاصه مقالات. شماره اول. زمستان علمي پژوهشي   مهفصلنا 

 ساله شهر گناباد و نحوه برخورد مادران با 2-7مقایسه رفتارهای طبیعی جنسی کودکان پسر و دختر  -6

 این رفتارها.    

 ر. صادق مقدم، لیلا. عسکری، فریبا. اکبری، علی. مظلوم. کرامتی، اصغ    

  84. زمستان 4. شماره 11ه علوم پزشكي گناباد. افق دانش. دوره گامجله علمي پژوهشي دانش 

 میزان رضایت از زندگی زناشویی در زنان شاغل و خانه دار و همسران آنها در شهر گناباد - 7

 لیلا صادق مقدم،فریبا عسکری،پرویز معروضی،هدایت الله شمس،سیمین طهماسبی     

 85تابستان  2شماره12ه علوم پزشكي گناباد،دوره گاپژوهشي ،افق دانش،دا نش مجله علمي

 شیوع ناباروری در زنان شهرستان گناباد -8

 لیلا صادق مقدم،دکتر علیرضا مسلم ،معصومه قرچه ،حمید چمنزاری    

 86زمستان  4،شماره13مجله علمي پژوهشي افق دانش دانشگاه علوم پزشكي گناباد،دوره

 ساله همسردار شهر گناباد در مورد آزمایش پاپ اسمیر 15-49ی آگاهی ،نگرش و عملکرد زنان بررس -9

 لیلا صادق مقدم،سیمین طهماسبی،مریم جوانفر    

 87علمي پژوهشي  مجله زنان مامايي و نازايي دوره يازدهم شماره دوم تابستان  فصلنامه

 ر شناسی تجربه ی زنان از زایمان : یك مطالعه پدیدا     -10

 فریبا عسکری،علیرضا عطاردی،دکتر شیرین ترابی، علی دلشاد نوغابی، لیلا صادق مقدم ، رقیه رحمانی  

 88زمستان 4،شماره15مجله علمي پژوهشي افق دانش دانشگاه علوم پزشكي گناباد،دوره  

 ارزیابی درونی گروه پرستاری بهداشت جامعه و روان دانشگاه علوم پزشکی گناباد  -11

 شهلا خسروان،محمد رضا منصوریان،مجتبی کیان مهر،هدایت ا... شمس،لیلا صادق مقدم،علی دلشاد

 89زمستان  4شماره  16مجله علمي پژوهشي افق دانش .دانشگاه علوم پزشكي گناباد .دوره 
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12-Iranian journal of pediatric : The concept of Hospitalization of Children from the     

           view point of parents and Children ( ISI ) 

          Kokab Bassiri Moghadam ,mahdi Bassiri Moghdam , Leila sadeghmoghadam,  

       fazlollah Ahmadi.Iranian journal of pediatrics,v.21.n.2.jun 2011 

 بررسی سبك زندگی در زنان باردار گناباد  -13

 شکی، نرجس بحری، لیلا صادق مقدم مهدی م

 1391 .2شماره 2مجله تخصصی پژوهش و سلامت .علمی پژوهشی.دوره 

 ادراک پیری در سالمندان، یك مطالعه مروری  -14

المند هشی سلمی پژوعمجله الله احمدی، اکرم فرهادی، شیما نظری، نرجس خاتون صادقی، لیلا صادق مقدم، مهشید فروغان، فرحناز محمدی، فضل 

  ( 1394) زمستان  - 4، شماره 10دوره . 

 تحلیلی برمشخصات روانسنجی ابزارهای سنجش حمایت اجتماعی درک شده در سالمندان -15

هشی ومجله علمی پژ شیما نظری، مهشید فروغان، فرحناز محمدی شاهبلاغی، مریم رسولی، لیلا صادق مقدم، اکرم فرهادی، نرجس خاتون صادقی،

 ( 1394) زمستان  - 4، شماره 10ه دورسالمند. 

  95مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار .تیرماه  "رضایت از زندگی سالمندان نقش حمایت اجتماعی ادراک شده -16

 -محدثه نیازی ایوری-فهیمه چوپان وفا-مریم عشقی زاده-شیما نظری-اکرم فرهادی-علی دلشاد نوغابی-لیلا صادق مقدم

 "ک از خود دختران نوجوان و عوامل مرتبط با آن مبتنی بر الگوی سازگاری رویدر " -17

  95شهلا خسروان، مهدی بصیری مقدم، لیلا صادق مقدم، نجمه ابراهیمی سنو. مجله علمی پژوهشی افق دانش 

 مفهوم ارزیابی مراقبت در مراقبان خانوادگی سالمندان  -18

 دورهسالمند  پژوهشی مجله علمیحمدی، مریم رسولی، لیلا صادق مقدم، شیما نظری، نرجس خاتون صادقی، کرم فرهادی، مهشید فروغان، فرحناز ما

  ( 1395) بهار  - 1، شماره 11

19- Adolescents’ self-esteem in single and two-parent families 

A Alami, S Khosravan, LS Moghadam, F Pakravan… 

 - International journal of community based nursing and …,vol,2.issue 2, 2014 

20- Validity and Reliability of the Persian version of the Brief Aging Perceptions Questionnaire in Iranian older 

adults  

Leila Sadegh moghadam , Mahshid Foroughan, Farahnaz Mohammadi Shahbolaghi, Fazlollah  Ahmadi , Moosa 

sajjadi , Akram Farhadi. Clin Interv Aging. 2016; 11: 507–511.Published online 2016 May 2.  

DOI:  10.2147/CIA.S101620  

19- Perceived social support in Iranian older adults: A qualitative study 

Shima Nazaria, Mahshid Foroughana, Farahnaz Mohammadi Shahboulaghia, Maryam Rassoulib, Leila 

Sadeghmoghadama, Akram Farhadia & Alireza Namazi Shabestaric 

Educational Gerontology Volume 42, Issue 6, 2016 DOI:10.1080/03601277.2016.1139970.  

21- Validity and Reliability of the Persian Version of the Revised Caregiving Appraisal Scale in Iranian Family 

Caregivers of Older Adults with Dementia 

Farhadi A, Foroughan M, Mohammadi F, Rassouli M, Noroozian M, Nazari S, Sadeghmoghadam L, Sadeghi N.. 

Iranian Red Crescent Medical Journal. 2017;19(1). 

 22- Perceived affective support From the Iranian older adult´s viewpoint: a directed content analysis. Nari S, 

Farhadi A, Sadeghmoghadam L, Namazi shabestari A. joge. 2017; 2 (1) :51-64. DOI: 10.29252/joge.2.1.51 
23- Ahmadi babadi S, Sadeghmoghadam L, Delshad Noghabi A. Comparing the effectiveness of telenursing with 

in-person follow up on the feeling of loneliness among the elderly in community health centers in Ahvaz in 2017 . 

joge. 2017; 2 (2) :58-65. DOI: 10.29252/joge.2.2.58 
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24- Mohammadpour A, Sadeghmoghadam L, Shareinia H, Jahani S, Amiri F. Investigating the role of perception 

of aging and associated factors in death anxiety among the elderly. Clinical interventions in aging. 2018;13:405. 

 باد: يک مطالعه اقدام پژوهيبهمن گنا 22ارتقاِء كيفيت خدمت رساني به سالمندان مراجعه كننده به بيمارستان آموزشي  -25

 1397بهار  4شماره  2عنوان، شماره و ايندكس مجله : مجله سالمند شناسي دوره 

لريلا صراد  ، نجمره ابراهيمري، سريمين ههماسر ي، حيردرعلي عابردي، معصومه اميرري دلرويي :اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت

 )نويسنده مسئول(قدمم

 رفتارهاي خودمراق تي و عوامل مرت ط با آن در سالمندان م تلا به پرفشاري خون شهر اهواز -26

 1397تابستان  1شماره  3عنوان، شماره و ايندكس مجله : مجله سالمند شناسي  دوره 

 )نويسنده مسئول(ليلا صاد  مقدم، مصطفي اميري، اكرم فرهادي، موسي سجادي، فريده براتي تيب اولويت:اسامي نويسندگان به تر

 

 مثبت مراقبت از سالمند مبتلا به دمانس از دیدگاه مراقبین خانوادگی: تحلیل محتوای کیفیتجارب  -27

  334تا صفحه  319از صفحه  ; 4  شماره , 21  دوره , 1397مهر و آبان    :هب جنوب  عنوان، شماره و ايندكس مجله :

, صراد  مقردم لريلا, رسولي مريم, فروغان مهشيد, محمدي فرحناز, نوروزيان مريم, فرهادي اكرم اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت:

  نظري شيما

 تاثيرآموزش م تني بر نظريه جايگاه مهارسلامت برسواد سلامت سالمندان -28

 (1397زمستان  ) - 1، شماره 25دوره عنوان، شماره و ايندكس مجله : افق دانش 

 مهدي مشكي  -علي عالمي -ليلا صاد  مقدم -كلثوم حيرتي اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت:

  اثربخشي الگوي ارتقاي سلامت پندر بر كاهش رفتارهاي پرخطر رانندگان -29

 1397-4 - 3، شماره 7دوره : فصلنامه علمي پژوهشي هب نظامي عنوان، شماره و ايندكس مجله 
  

 ، جهانشير توكلي زاده ، بهنام مظلوم شهري، مهدي هاهري ليلا صاد  مقدم :اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت

  ت گيري مذه ي در به كارگيري مكانيسم هاي دفاعي رواني دانشجويان علوم پزشكينقش جه -30

  تا صفحه 10از صفحه  ; s00185# 1  شماره , 6  دوره , 1397   :دين و سلامت عنوان، شماره و ايندكس مجله : 

 صادقي سجاد, گرامي نژاد ندا, صاد  مقدم ليلا, حسيني مهدي اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت:

 1396خانواده پرستاران زن شهر زابل در سال  -رض كارحمايتي خانواده محور بر تعا -تأثير برنامه آموزشي -31

 1397زمستان  38شماره پياپي  - 4، شماره 12دوره : سلامت جامعه علوم پزشكي رفسنجان عنوان، شماره و ايندكس مجله

 ، بهنام مظلوم شهري ليلا صاد  مقدموان ، انيس جر، شهلا خسر :اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت 

  ت يين ادراک سالمندان از پيري: يک مطالعه پديده شناسي  -32

 Articles InPressعنوان، شماره و ايندكس مجله : 

ي معصومه امير -شيما نظري –فضل الله احمدي –فرحناز محمدي  -مهشيد فروغان صاد  مقدمليلا  اسامي نويسندگان به ترتيب اولويت:

 دلويي 

33- Validation of the Persian version of self-care tools for hypertension among older adults 

Journal: Medicinski glasnik : official publication of the Medical Association of Zenica-Doboj Canton, Bosnia 

and Herzegovina, 16(2).  2019  

Authors: Farideh Barati, Leila Sadeghmoghadam, Moosa Sajjadi, Shima Nazari, Narjes Bahri 

 

34-          Bahri N, Sajjadi M, Sadeghmoghadam L. The relationship between management 

strategies for menopausal symptoms and women’s decision making styles during 

menopausal transition. Przeglad menopauzalny= Menopause review. 2019 Sep;18(3):174. 
 

35-       Sadeghmoghadam L, Khoshkhoo Khakhki M, Saadati N. Can social cohesion 

improve the resilience of individuals and health providers during the COVID-19 

quarantine?. Evidence Based Care. 2020;10(3):64-5.    
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36-       Kharazmi A, Brant JM, Sajjadi M, Moshki M, Moghadam LS. Validation of the 

Persian version of family health climate scale (FHC-Scale) in Iranian families. BMC 

public health. 2020 Dec;20(1):1-9.    

 

37-     Safavi E, Marzban M, Sadeghmoghadam L, Farhadi A. Iron deficiency 

anemia in older females: A comparison between community-dwelling individuals 

and nursing home residents in the Southwest of Iran. Shiraz E-Medical Journal. 

2020 Mar 31;21(3). 

 

38-        Farhadi A, Bagherzadeh R, Moradi A, Nemati R, Sadeghmoghadam L. The 

relationship between professional self-concept and work-related quality of life of nurses 

working in the wards of patients with COVID-19. BMC nursing. 2021 Dec;20(1):1-8. 

 

 39-           SADEGH ML, Khoshkhoo M, Saadati N. Definitions and Psychological Impacts of 

Quarantine and Strategies to Reduce It: A Review Paper. 

 

40-     Moradi M, Mohammadzadeh H, Noori R, Basiri Moghadam K, Sadeghmoghadam L. Effect of a 

Sleep Hygiene Education Program Using Telephone Follow-up Method on the Sleep Quality of the 

Elderly. Iranian Journal of Ageing. 2021 Feb 10;15(4):484-95. 

   

 41-       Nazari S, Afshar PF, Sadeghmoghadam L, Shabestari AN, Farhadi A. Developing the 

perceived social support scale for older adults: A mixed-method study. AIMS public health. 

2020;7(1):66. 
 

42-            Sadeghmoghadam L, Daneshfar M, Sharifi F, Alizad V. How the first cases of COVID-19 in 

10 countries become infected? a case series. Respiratory Medicine Case Reports. 2020 Sep 16:101219.
 

43- Hosseini Moghaddam F, Amiri Delui M, Sadegh Moghadam L, Kameli F, Moradi M, Khajavian N, 

Ghorbani Noghabi R, Jabbari A. Prevalence of depression and its related factors during the COVID-19 

quarantine among the elderly in Iran. Iranian Journal of Ageing. 2021 Mar 10;16(1):140-51.

 

44- Nazari S, Afshar PF, Moghdada LS, Shabestari AN, Farhadi A, Sadeghi NK. Association Between 

Perceived Social Support and Mental Health Status Among Older Adults. Journal of Holistic Nursing 

And Midwifery. 2021;31(3):147-54.

 

45- Farhadi A, Bagherzadeh R, Moradi A, Nemati R, Sadeghmoghadam L. The relationship between 

professional self-concept and work-related quality of life of nurses working in the wards of patients with 

COVID-19. BMC nursing. 2021 Dec;20(1):1-8.

 

46- Mardani Chamazkotih F, Ajam Zibad H, Sadeghmoghadam L. The Effect of Psychosocial Self-Care 

Education on Retirement Syndrome in Educators: A Quasi-experimental Study. Iranian Journal of 

Ageing. 2022 Mar 10;17(1):16-27.

 

47- Farhadi A, Mohammadi-Shahboulaghi F, Rassouli M, Sadeghmoghadam L, Nazari S, Froughan M. 

Perceptions of Caregiving by Family Caregivers of Older Adults with Dementia in Iran: A Qualitative 

Study. Advances in Gerontology. 2022 Jun;12(2):184-93.

 

48- Kakhki SK, Pashaeypoor S, Negarandeh R, Sadeghmoghadam L. Self-care behaviors related to 

COVID-19 among Iranian elderly with and without a history of infection. Nursing Practice Today. 2023 

Jun 3.
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49-Kameli F, Mohammadzadeh Moghaddam H, Basiri Moghadam M, Sadegh Moghadam L, Delshad 

Noghabi A. The Effect of Golghand (Rosadamacena) on Cognitive Status of Elderly with Mild 

Cognitive Impairment. Journal of Isfahan Medical School. 2022 Dec 19;40(694):900-7. 

50-Jor A, Sadeghmoghadam L, Mazloum Shahri SB, Khosravan S. The effect of a family-centered 

program to manage domestic roles on marital satisfaction in female nurses. Journal of Research and 

Health. 2023 Jan 10;13(1):51-8.

 

51- Shareinia H, Mamashli F, Mehranipoor B, Sadegh-Moghadam L, Daneshfar M. The Relationship 

between Spiritual Health and Hope by Adherence to the Medication Regimen in the Elderly with Type 2 

Diabetes. Journal of Health System Research. 2023 Jul 10;19(2):95-102.

 

52- Abasian S, Shareinia H, Zare NV, Sadeghmoghadam L, Gonabad I. The Compliance of Educational 

Hospitals of Razavi Khorasan Province with the Criteria of the Elderly-Friendly Hospital in 2022. 

Iranian Journal of Ageing. 2023 Oct 10;18(3):9-.

 

53- Derayat A, Baloochi Beydokhti T, Mottaghy MR, Khayat Kakhki S, Sadeghmoghadam L. The 

Effect of Superbrain Yoga Exercises on Cognitive Functions of the Older Adults: A Randomized 

Controlled Clinical Trial. Journal of Research and Health. 2023 Aug 10;13(5):3-.

 

54- Sadeghmoghadam L, Khayat Kakhki S, Khoshkhoo M. Establishment and Management of New 

Media in the Health System; Radio Salmandan (Radio for Elderly). Journal of Research and Health. 

2023 Aug 10;13(5):311-2.

 

ن کسیناسیوبا پذیرش و عدم پذیرش واپورشهری, عرفان, خواجویان, باذلی, صادق مقدم. عوامل مرتبط 

Mar 10;28(2):190-207 2022. مجله علمی پژوهشی طب داخلی روز. 19-کووید

بعیت از تمید با اپور, صادق مقدم, دانشفر. ارتباط بین سلامت معنوی و نیا, حبیب, ممشلی, مهرانیشارعی

 Jul 10;19(2):95-102 2023یقات نظام سلامت. رژیم دارویی در سالمندان مبتلا به دیابت نوع دو. مجله تحق

57-  

 

 

 

 

 طرح های مصوب شورای پژوهشی دانشگاه: 

 1381ماعي بيماران هموفيلي شهرستان گناباد در سال تبررسي مشكلات جسمي،رواني و اج -1

 محمود عجم ،،طيبه ریحاني،ليلا صادق مقدم ،علي اكبر مير ثاني 

 ادميزان رضایت اش شندگي شناشویي در شنان شاغل و خانه دار و همسران آنها در شهر گناب -2

 ليلا صادق مقدم،فریبا عسكري،پرویز معروضي،هدایت الله شمس،سيمين طهماسبي

 شيوع ناباروري در شنان شهرستان گناباد. -3
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 ليلا صادق مقدم،دكتر عليرضا مسلم ،معصومه قرچه ،حميد چمنزاري 

  مفهوم بستري شدن در كودكان :یك تحقيق كيفي -4

 هدي بصيريكوكب بصيري مقدم ،ليلا صادق مقدم،م     

 شنان و تجربه خشونت خانوادگي:یك تحقيق كيفي -5

    حيدري عباسشماعيان رضوي  ،  ناشنين،صادق مقدم ليلا،له حسيني شهيدي لا    

 بررسي وضعيت سلامت عمومي شنان شاغل در دانشگاه علوم پزشكي گناباد -6

 ليلا صادق مقدم ، دكتر عليرضا مسلم ، سيد بهنام مظلوم  

  ه ي شنان اش شایمان : یك مطالعه پدیدار شناسيتجرب -7

  فریبا عسكري،عليرضا عطاردي،دكتر شيرین ترابي، علي دلشاد نوغابي، ليلا صادق مقدم ، رقيه رحماني 

  ارشیابي دروني گروه پرستاري بهداشت جامعه و روان .دانشگاه علوم پزشكي گناباد -8

 ان مهر،هدایت ا... شمس. ليلا صادق مقدم،علي دلشادشهلا خسروان،محمد رضا منصوریان،مجتبي كي  

 مصوب گروه تحقيقات سالمندي دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي  تبيين مفهوم ادراک اش پيري، -9

. مصوب گیروه تحقيقیات سیالمندي روانسنجي ابزار خلاصه شده ادراک اش پيري در سالمندان ایراني-10

 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي

.)طرح تحقیقاتی مراق ت مذه ي بيماران بستري در بيمارستان علامه بهلول گنابادي بررسي نيازهاي -11

 شورای پژوهشی دفتر نهاد رهبری ( 

 ژوهیپقدام ایک مطالعه  -ارتقا حمایت معنوی و بهبود ایمنی ساختار مساجد متناسب با شرایط سالمندان -12

 �هاد رهبری (.)طرح تحقیقاتی شورای پژوهشی دفتر ن

 

  بهمن گناباد 22ارتباط هوش معنوی با استرس درک شده در مراقبین سالمندان بستری در بخش داخلی بیمارستان  -13

شیوراي پهوهشیي   بروانسنجي نسخه فارسي ابزار مراقبتي پرفشیاري خیون در سیالمندان مصیو -14

 دانشگاه 

قابليت اجراي نسخه فارسي فناوري هاي مراق ت از سالمندان در جامعه سالمند ايراني: يک مطالعره  -15

 چند مركزي بين المللي
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بررسي ميزان استفاده از خدمات بيمارستاني و هزينه هاي مستقيم بستري سالمندان در بيمارسرتان 

 1399-1400علامه بهلول گنابادي در سال 

باد در تاثير عوامل روانشناختي و حمايت اجتماعي بر ادراک پيري در سالمندان ساكن شهرستان گنا -17

 1402 سال

بررسي شيوع تجويز داروهاي بالقوه نامناسب در سالمندان شهرستان گناباد، بر اساس نسرخه هراي  -18

 1401تجويز شده، سال 

 پتوي تحريک حسي و ادراكي در سالمندان )و كودكان( -19

هراحي يک برنامه مشاركتي ارتقاء سلامت براي كاهش حوادث ترافيكي منجر بره جررم مررت ط برا  -20

 1402موتورسواران شهر گناباد در سال 

 ارتقائ مشاركت اجتماعي سالمندان و توسعه سالمندي فعال در گناباد؛ يک مطالعه اقدام پژوهي -21

 

 

 

در طرح های دانشجویی و مشاور استاد راهنما: 

 ساله شهر گناباد  3-5رسي آگاهي و نگرش مربيان مهد كودک اش روند رشد وتكامل كودكان بر -1

 ماهه شهر گناباد  0-6بررسي عوامل باشدارنده شير دهي انحصاري به شير خوا  -2

 ساله شهرستان گناباد 15-49بررسي شيوع ناباروري در شنان متاهل  -3

   ه بر قاعدگي دردناک دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشكي مقایسه تاثير كپسول مفناميك اسيد و شیر -4

 گناباد    

 ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آشمایش پاپ اسمير 15-49بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد شنان  -5

 بررسي دیدگاه پرستاران نسبت به موانع برقراري ارتباط با بيمار و خانواده اش  -6

 شا اش دیدگاه سالمندان شهر گنابادبررسي عوامل تنش  -7 

 بررسي نياشهاي آموششي سالمندان شهر گناباد -8 
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 مقایسه خود پنداره دانشجویان سال اول و سال آخر رشته پرستاري  -9

   ر دمقایسه هزینه و اثر بخشي دو روش آموششي چهره به چهره و غير حضوري بر ميزان آگاهي شنان  -10 

 تانمورو خود آشمایي پس   

 بررسي سلامت رواني دانش آموشان دبيرستاني شهر گناباد  -11

 بررسي رویدادهاي استرس شا و همراهي آن با اختلالات رواني در دانشجویان -12

  ن بررسي فراواني علایم و نشانه ها و روش هاي شایع خوددرماني سندرم پيش اش قاعدگي در دخترا -13

 دانشجو    

 در شنان شاغل در دانشگاه علوم پزشكي گنابادو كيفيت شندگي  ارتباط سلامت روان -14

 رماني مراجعه كننده به مراكز بهداشتي د بررسي سبك شندگي و باورهاي كنترل سلامت در شنان باردار -15

 شهر گناباد     

 بررسي هوش هيجاني و ارتباط آن با ویهگي هاي دموگرافيك پرستاران شاغل در بيمارستان هاي  -16

 گناباد شهر     

 شهر گناباد MMTبررسي ميزان حمایت اجتماعي خانواده ها در مددجویان مراكز  -17

 شهر گناباد MMTعلل اقدام به ترک در مراجعين به مراكز  -18

  مندي در قرآن و نهج البلاغها لمفهوم س -19

 مقایسه حمایت اجتماعي و سلامت روان سالمندان در شهرستان گناباد -20

 رابطه جهت گيري مذهبي با مكانيسم هاي دفاعي در دانشجویان دانشگاه علوم پزشكي گناباد -21

 22تان ارتباط جهت گيري مذهبي دروني و بيروني با اميد به شندگي در بيماران تحت همودیاليز بيمارس-22

 بهمن گناباد.

ختران دروي بر درک اش خود در  تآثير مداخله مبتني بر الگوي ساشگاري استاد مشاور در پایان نامه، -23

 ) ارشد پرستاري(نوجوان
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 بر يمبتن خانواده مدیریت حمایتي -آموششي شده طراحي برنامه تاثيراستاد مشاور در پایان نامه،   -24

)ارشد پرستار شنان- شناشویي رضایت و خانواده كار تعارض بر شوجين به خانواده بر مراقبت متمركز

 پرستاري(

لامت تاثير آموشش مبتني بر  نظریه جایگاه مهار سلامت بر سواد سهنما در پایان نامه، استاد را  -25

 )ارشد بهداشت(وخودمراقبتي در سالمندان

 رانندگان ر پر خطرالگوی ارتقاء سلامت پندر بر رفتا آموزش مبتنی برتاثیر استاد راهنما در پایان نامه،   -26

 مقدس)ارشد پرستاری( شهر مشهد تاکسی

ضوری بر حفنی و مقایسه برنامه آموزشی مبتنی بر پیگیری تل استاد راهنما در پایان نامه ارشد پرستاری -27

 1395احساس تنهایی و درک از پیری سالمندان تحت پوشش مراکز سلامت جامعه شهر اهواز در سال 

شد ندان.) ارر سالمفشار خون د روانسنجی نسخه فارسی ابزار عملی خود مراقبتیاستاد راهنما در پایان نامه  -28

 پرستاری(

ت مهار سلام ه جايگاهتاثير آموزش م تني بر  نظرياستاد راهنما در پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت ؛  -29

 بر سواد سلامت وخودمراق تي در سالمندان

 مراق تي شارف بر نرسينگ تله روش به آموزش تاثيراستاد راهنما در پايان نامه كارشناسي ارشد پرستاري سلامت جامعه ؛   -30

 آلزايمر به م تلا سالمندان خانگي مراق ين

تاثير برنامه آموزش درک از پيري بر فشار مراق تي استاد راهنما در پايان نامه كارشناسي ارشد پرستاري سالمندي؛   - -31

 مراق ين سالمندان

زسقوط بررسي شيوع ناتواني و ارت اط آن با ترس استاري سالمندي؛ استاد راهنما در پايان نامه كارشناسي ارشد پر -32

 1397درسالمندان شهر گناباد ، سال 

م ر سندرب ياجتماع -يروان يآموزش خود مراق ت ريتاث استاد راهنما در پايان نامه كارشناسي ارشد پرستاري سالمندي؛ -33

 يبازنشستگ

يكرد اثر بخشي مداخله آموزشي حمايتي با روپرستاري سلامت جامعه ؛  استاد مشاور در پايان نامه كارشناسي ارشد -34

 رفتاري بر اضطراب سلامت، باورهاي ناكارآمد و مراجعات درماني زنان ميانسال -شناختي

 هاي كارشناسي ارشد پرستاري دانشگاه علوم پزشكي گنابادنامهارزيابي پايان: مجري اول هرم   -35
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 اپيشگيري از كرون-ست هاي صوتي راديو سالمندان براي ارتقاي سلامت سالمندان؛ فصل اولتوليد پادكمجري اول: -36

 هراحي و ارزيابي مدل ش يه سازي شده تغييرات مرت ط با سالمنديمجري اول:  -37

 1399رت اط درک از پيري با شادكامي در سالمندان شهر گناباد در سال : ااستاد راهنم -38

 ثير تمرين يوگا تقويت مغز بر عملكرد شناختي سالمندانتااستاد راهنما :  -39

ل گنابادي با بهمن خواف و علامه بهلو 22ترخيص شده از بيمارستان  19ارت اط سواد سلامت بيماران كوويد استاد راهنما:  -40

 بار مراق تي مراق ين خانوادگي آنان

وشش هريق تله نرسينگ بر اضطراب مرگ سالمندان تحت پمعنوي از  -تاثير آموزش خودمراق تي روانياستاد راهنما:  -41

 1400در سال  19 -مراكز سلامت جامعه شهر گناباد در دوران بيماري كوويد

ل و مساي توليد پادكست هاي صوتي راديو سالمندان براي ارتقاي سلامت سالمندان؛ فصل دوم ، با تاكيد بر بيماري هاي -42

 شايع در سالمندي

 1400هاي شهر دوستدار سالمنددر شهر گناباد از ديدگاه سالمندان و مديران در سال شاخصارزيابيا : استاد راهنم -43

باد در سال در سالمندان شهر گنا 19-ارت اط حمايت اجتماعي و سلامت عمومي با ترس از ابتلا به كوويداستاد راهنما :  -44

1400 

 انه هايخده بر افسردگي و حمايت اجتماعي درک شده سالمندان ساكن در تاثير ارت اط تصويري با خانوااستاد راهنما:  -45

 سالمندان شهر ت ريز

 1401ارت اط درک از پيري و نگرش به يائسگي با كيفيت زندگي جنسي زنان سالمند شهرگناباد در سال -46

 1401المند در سال انط ا  بيمارستان هاي آموزشي استان خراسان رضوي با معيارهاي بيمارستان دوستدار س-47

 پتوي تحريک حسي و ادراكي در سالمندان )و كودكان(مجري اول : هرم فناورانه :  -48

قدام رتقائ مشاركت اجتماعي سالمندان و توسعه سالمندي فعال در گناباد؛ يک مطالعه امجري اول : هرم تحقيقاتي  -49

 پژوهي
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  علمی :شرکت فعال در همایش های 

 : الف(سخنراني

 85آبان  6-7همایش سراسر ارتقاء سلامت، نقش پرستار و ماما، دانشكده پرستاري و مامایي همدان  -1

 بررسي تاثير مشاركت شنان سالمند در گروه درماني بر ميزان افسردگي آنان

، دانشگاه علیوم پزشیكي و پرسیتاري و 2010اولين همایش سراسري، پرستار و مردمان سالم در سال   -2

  82بهمن  27و  26تبریز    ماماي

 بررسي وضعيت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهي و عملكرد پرسنل مراقبتي سالمندان كهریزک

  83خرداد  26-28همایش سراسري ارتقاء سلامت شنان، دانشگاه علوم پزشكي مشهد،  -3

 بررسي تاثير گروه درماني بر ميزان افسردگي شنان سالمند.

  8/2/84ر سراسري، بهداشت شنان. دانشگاه علوم پزشكي كردستان اولين سمينا -4

 بررسي تاثير مشاركت شنان سالمند در گروه درماني بر ميزان افسردگي آنان

  84آذرماه  3و  2دومين كنگره سراسري خانواده و مشكلات جنسي، دانشگاه شاهد  -5

  ني شهر گناباد اش ز بهداشتي درمابررسي ميزان آگاهي و عملكرد مادران مراجعه كننده به مراك 

         سال خود 2-5جنسي در كودكان   رفتارهاي طبيعي  

 85اسفند  3و2همایش ملي نماش و سلامت  –6

 بررسي ارتباط امنيت اجتماعي و سلامت جامعه با نماش بر اساس اعتقادات ورششكاران     

 1386آبان ماه  18-22ایران  هفتمين كنگره بين المللي بيماري هاي شنان ومامایي –7

 مقایسه تآثير كپسول مفناميك اسيد و شیره بر شدت قاعدگي دردناک اوليه دختران اوليه مجرد          

 ساله شهر گناباد 22-14         

 بيرجند 89مهر ماه  29همایش منطقه اي شن ایراني و پهوهش  -8

 شنان در تاریخ صفویه
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ualitative Health Research Universita Cattolica del sacro global congress for Q nd2-9

Cuore,Italy,  IRANIAN WOMEN AND LIVED EXPERIENCED OF DOMESTIC 

VIOLENCE: A HERMENEUTIC STUDY. Hosseine shahidi,L.,Sadegh Moghadam,L. 

Shamaian Razavi,N. Heidary,A. June 28-30 2012 
 اد.دانشگاه علوم پزشكي گناب 1391اردیبهشت  21و  20ت، قران پهوهي و سلامت .همایش ملي معنوی - 10

 مفهوم سالمندي در قران و نهج البلاغه           

 92اردیبهشت 12-11دومين سمينار بين المللي سلامت شنان ، دانشگاه علوم پزشكي شيراش. -11

Woman s sensory perception of domestic violence A hermeneutic study  

هرماه م 24-22اولين كنگره بين المللي و چهارمين كنگره ملي بررسي مسائل سالمندي در ایران و جهان   -12
94 

1-Life Satisfaction in older adults: Role of  Perceived Social Support  
  تبيين ادراک اش پيري در سالمندان:یك مطالعه پدیدار شناسي-2     

13- Addiction  science congress(ASC2016) .10 Annual International 14-16 september 

2016  
 

Support  Families in the process of methadone  maintenance  treatment in patients in 

centers methadone maintenance Gonabad city  

14- 5 th INTERNATIONAL CONGFERENCE ON management,Economic&Humanities. 

-Explanation of women experiences from domestic violence 

- Explanation of elderly experiences from Aging. 
 

14-  
 

 
 : ب(پوستر

 : 81سال 

  كنگره بررسي مسایل سالمندي در ایران و جهان. دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي-1

 81مهر  10و9تاثير گروه درماني بر ميزان افسردگي سالمندان       

 : 82سال

 ه احركتي اش پيشگيري تا نوتواني دانشگ-همایش سراسري رویكردهاي نوین پرستاري در اختلالات حسي -1

  82اسفند  7و  6پزشكي تبریز  علوم    

    رررسي ميزان آگاهي پرسنل پرستاري خانه سالمندان اش شناخت و درمان و پيشگيري اش شخم بستب
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 در آسایشگاه كهریزک تهران    

 همایش سراسري مراقبت هاي پرستاري در بيماري هاي خاص دانشكده پرستاري و مامایي كرمانشاه  -2

 ثربخشي بحث گروهي بر تصویر ذهني نوجوانان تالاسميك شهر كردبررسي ا    

 اردیبهشت  27تا  25شناسي خانواده در ایران دانشگاه شهيد بهشتي  بدومين كنگره سراسري آسي -3

 بررسي مقایسه اي ميزان رضایتمندي اش شندگي شناشویي در مردان داراي همسر شاغل و خانه دار    

  82آموشش بهداشت یزد اولين كنگره سراسري  -4

 بررسي وضعيت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهي و عملكرد پرسنل مراقبتي سالمندان كهریزک

  82اردیبهشت  8و  7سمينار سراسري بهداشت شنان كردستان  -5

 بررسي تاثير اشتغال شنان بر رضایتمندي اش شندگي شناشویي شنان شهر كرد

 : 83سال

  83دي ماه  23و  22لمندي و پزشكي سالمندان  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان همایش سراسري سا -1

 بررسي رابطه ميزان آگاهي و عملكرد پرستاران اش مراقبت هاي پرستاري با بهبودوضعيت سلامت سالمندان

  كهریزک

  83دي ماه  23و  22دانشگاه علوم پزشكي اصفهان همایش سراسري سالمندي و پزشكي سالمندان  -2

 گروه درماني یك روش موفق در پيشگيري و درمان افسردگي در سالمندان

 پهوهشكده ابن سينا  83اسفند  6و  5سمينار جایگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري  -3

يعي بررسي ميزان آگاهي و نگرش مادران مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر گناباد اش رفتارهاي طب

     ساله خود 2-5كان جنسي در كود

 پهوهشكده ابن سينا  83اسفند 6و 5سمينار جایگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري  – 4

 بررسي مقایسه اي ميزان رضایتمندي اش شندگي شناشویي در شنان شاغل و خانه دار شهر كرد

  83اسفند  6و  5سمينار جایگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري پهوهشكده ابن سينا   -5

 مقایسه ميزان آگاهي و نگرش شنان و مردان در شرف اشدواج نسبت به رفتارهاي جنسي بهداشتي

 : 84سال 
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1 – 2 nd Asian psychotherapy congress (APC) psycho therapyoin East 29 sep-1 oct.2004 

The effect of group therapy on elderly Depression Rate in kahrizac 

 دانشگاه علوم پزشكي همدان 1385اه آبان م 6-7همایش سراسري ارتقاء سلامت،نقش پرستار و ماما  -2

  ساله شهر گناباد و نحوه برخورد  2-7مقایسه رفتارهاي طبيعي جنسي در كودكان دختر و پسر     

 مادران با این گونه رفتارها     

  84آذرماه  3و  2، دانشگاه شاهد دومين كنگره سراسري خانواده و مشكلات جنسي  -3

 بررسي مقایسه اي ميزان رضایت اش شندگي شناشویي در شنان شاغل و خانه دار      

 : 85سال
  85آبان  6-7همایش سراسري ارتقاء سلامت دانشكده پرستاري و ماماي همدان  -1

  باد و نمونه برخورد ساله شهر گنا 2-7مقایسه رفتارهاي طبيعي جنسي در كودكان دختر و پسر      

  رفتارها با این مادران           

 85مردادماه  24و  23اولين كنگره سراسري انجمن متخصصين شنان مامایي و ناشایي، شاخه خراسان  -2

 ميرسساله همسردار شهر گناباد در مورد پاپ ا 15-49بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد شنان     

 85مردادماه  24و  23ن متخصصين شنان مامایي و ناشایي، شاخه خراسان اولين كنگره سراسري انجم -3

   ساله  14-22مقایسه تاثير كپسول مفناميك اسيد و شیره بر شدت قاعدگي دردناک اوليه دختران مجرد    

 شهر گناباد       

 : 86سال
 همایش ملي نماشوسلامت دانشكده علوم پزشكي گناباد  -1

   3و2پا داشتن نماش با سلامت جسم اش دیدگاه ورششكاران صبحگاهي شهر گناباد بررسي ارتباط به     

 1386آبان ماه  18-22هفتمين كنگره بين المللي بيماري هاي شنان ومامایي ایران  -2

  ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آشمایش پاپ اسمير 15-49بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد شنان  

        12-14ارتقاء سلامت شنان با محوریت خانواده سالم دانشگاه علوم پزشكي مشهد همایش سراسري  -3

 1386تير ماه          

  مقایسه رضایت اش شندگي شناشویي در شنان شاغل و خانه دار شهر گناباد     
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 مشهد 1386آبان  9و10جشنواره علمي تحقيقاتي كودكان سرور   -4

  دسال مورد مراقبت در مهد كودک و در منزل در شهر گنابا 2-5كودكان  مقایسه ميزان اضطراب بين    

 مشهد 1386آبان  9و10جشنواره علمي تحقيقاتي كودكان سرور  -5

 سال شهر گناباد و نحوه برخورد والدین بااینگونه رفتارها 3-11رشد مفاهيم مذهبي در كودكان    

 مشهد 1386آبان  9و10جشنواره علمي تحقيقاتي كودكان سرور  – 6  

 بررسي مشكلات جسمي و روحي كودكان در كار با كامپيوتر و اینترنت    

 : 87سال   

  3/5/87و2كنگره سراسري تغذیه نوشادان و كودكان  مشهد    -1

 سال شهر گناباد 1ماه تا  6بررسي عوامل فردي،اجتماعي و فرهنگي موثر در شيردهي كودكان 

  3/5/87و2دان و كودكان  مشهد كنگره سراسري تغذیه نوشا -2

 ماه شهر گناباد 0-6عوامل باشدارنده شير دهي انحصاري به شير خواران 

 20/4/87و19اولين كنگره سراسري تعيين گرهاي اجتماعي سلامت  -3

 سلامت رواني كودكان مهد كودک یا منزل؟       

  تهران 87اردیبهشت  24سومين كنگره ملي آسيب شناسي خانواده  -4

 نقش اشتغال شنان بر رضایتمندي آنها اش شندگي شناشویي و جنسي خود

 87مهر  19الي  21اولين كنگره بين المللي سرطان هاي شنان  -5

 ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آشمایش پاپ اسمير 15-49بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد شنان 

 87ي شرق كشور  آبان چهارمين همایش پهوهشي دانشجویان دانشگاه ها   -6

  بررسي دیدگاه پرستاران نسبت به موانع برقراري ارتباط با بيمار و خانواده اش    

 87چهارمين همایش پهوهشي دانشجویان دانشگاه هاي شرق كشور  آبان    -7

 بررسي عوامل تنش شا اش دیدگاه سالمندان شهر گناباد     

 87بهمن   11ا محوریت شهيد دكتر پور ابراهيم اولين یادواره شهداي جامعه پزشكي ب   -8

 نبمه پنهان فرهنگ ایثار و شهادت     
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 87اسفند  14سمينار سراسري سالمندي و پزشكي سالمندان اصفهان    -9

 روان درماني گروهي و نقش آن در افسردگي شنان سالمند    

 87اسفند  14سمينار سراسري سالمندي و پزشكي سالمندان اصفهان  -10

 بررسي رویدادهاي تنش شا در شندگي سالمندان شهر گناباد 

 هفدهمين اجلاس سراسري نماش و نيایش -11

 بررسي ارتباط امنيت اجتماعي و سلامت جامعه با نماش بر اساس اعتقادات ورششكاران  

 هفدهمين اجلاس سراسري نماش و نيایش  -12

 كننده در نماش و ادعيه و غير شركت كننده مقایسه سلامت رواني دانشجویان در دو گروه شركت  

 : 88سال 
 آبان یاسوج  22الي  20همایش سلامت محوري در طب كودكان .  -1

 مادران و رفتار هاي طبيعي جنسي كودكان

 آبان یاسوج 22الي  20همایش سلامت محوري در طب كودكان . -2

  خانواده و نگرش مذهبي در كودكان

 88بهمن  30الي  28تحقيقات كيفي درعلوم سلامت كرمان دومين همایش سراسري  -3  

  كودک در بيمارستان یك مطالعه پدیدار شناسي        

 : 89سال 
 یاسوج 89اردیبهشت  2فروردین الي  31دومين همایش كشوري حجاب و عفاف  -1

 حجاب شنان در تاریخ اقوام و ادیان گذشته     

 مشهد 89آبان  20الي  19كودكان سرور تحقيقاتي  –چهارمين جشنواره علمي  -2

  اوي هاي دیني در كودكان و واكنش والدینكنجك     

 :  90سال
 

1- The First International & National Congress On Health Education & Promotion  

        Tabriz University Of  Medical Sciences    16-19 May 2011 
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Comparison of  Depression  In Woman Withwanted And Unwanted Pregnancies 

 

 : 91سال 
دانشگاه علوم پزشكي  1391اردیبهشت  21و  20همایش ملي معنویت، قران پهوهي و سلامت . -1

 گناباد.

 رابطه جهت گيري مذهبي با مكانيسم هاي دفاعي در دانشجویان دانشگاه علوم پزشكي گناباد
 1391. دانشگاه علوم پزشكي ساري مرتبط با آن  همایش سالمندي و چالش هاي -2

 

 عوامل خانوادگي ، شایعترین عامل تنش زا ،از دیدگاه سالمندان گنابادی

 1391. دانشگاه علوم پزشکي ساری همایش سالمندي و چالش هاي مرتبط با آن -3

 

 :93سال 

- .13-15 

Elderly women, social support & life Satisfaction?  

 

:94سال 
 هر ماه م 24-22اولين كنگره بين المللي و چهارمين كنگره ملي بررسي مسائل سالمندي در ايران و جهان .-1

 بررسي تاريخيسالمندي از ديد هنر نقاشي و پرتره نگاري:  -

 جايگاه سالمندان در گذر تاريخ ايران ) تاريخچه( -

  94اسفند  29مين كنفرانس بين المللي روانشناسي، علوم تربيتي و س ک زندگي دو-2

 وقار از دست رفته ؛ تجربه غالب ادراک از پيري در سالمندان      

 :95سال 

1-Addiction  science congress(ASC2016) .10 Annual International 14-16 september 2016  
 

Prevalence of  liver and sexual Complication of  methadone therapy and some  of its  

Effective Factors on clients of  Gonabad  Medical Sciences MMT center 

 95جند اسفند پژوهش در توسعه سلامت با محوریت سالمندان. دانشگاه علوم پزشکی بیر -2

 بررسي مقايسه اي نيازهاي حمايتي سالمندان شهري و روستايي درشهرستان گناباد -

 شهرستان بردسكن خودمراق تي در سالمندان سطح سواد سلامت و ارت اط -

 :96سال 

 دوازدهمين كنگره سالانه پژوهشي دانشجويان شر  كشور 

 بر الگوي سازگاري رويدرک از خود دختران نوجوان و عوامل مرت ط با آن م تني  -

 بررسي رابطه بين حمايت اجتماعي و سلامت رواني در زنان سر پرست خانوار سهر گناباد  -
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ارت اط هوش معنوي با استرس درک شده در مراق ين سالمندان بستري در بخش هاي داخلي  -

 بهمن گناباد  22بيمارستان 

اغل شجويان پرستاري و پرستاران دلايل عدم انجام فرايند پرستاري از ديدگاه اساتيد، دانش -

 در دانشگاه علوم پزشكي گناباد 

 مقايسه تأثير پيگيري تلفني)تله نرسينگ( و حضوري يک برنامه آموزشي بر احساس تنهايي -

 سالمندان تحت پوشش مراكز سلامت جامعه شهر اهواز 

 : 97سال 
 پنجمین کنفرانس بین المللی روانشناسی، علوم تربیتی و سبك زندگی

 قدام پژوهیابهمن گناباد : یك مطالعه  22ارتقاء کیفیت خدمت رسانی به سالمندان مراجعه کننده به بیمارستان آموزشی   -

- Investigating the role of perception of aging and associated factors in 

death anxiety among the elderly 

 
e congress(ASC2016)annual international addiction scienc th10 

-Support families in the process of methadone manitenansce treatment in patient in centers methadone 

maintenance Gonabad city  
- Prevalence of liver and sextual complication of methadone therapy and some of its effective factors on 

clients of  Gonabad medical sciences MMT center 
 كنگره ساليانه سالمند شناسي و هب سالمندي همراه با سمپوزيوم سالانه بيماري الزهايمر -

 ارتباط بین درک از پیری و سلامت عمومی در سالمندان شهر گناباد-
-5 th international conference on Management,Economic& Humanities 

 
Explanation of woman experiences from domestic violence : A hermeneutic study –  
- Explanation of elderly experiences from aging 

 : 98سال

 

 :  99سال 

 

نوان : ارائه پوستر  با ع.  اصفهان در" كشور 19-همايش ملي مجازي دستاوردهاي پزوهشي كوويد  "     -

راکز سلامت مو عوامل مرتبط با ان در سالمندان تحت پوشش  19ر دوران قرنطینه کووید شیوع افسردگی د
 جامعه شهرستان گناباد 

ادیو سالمندان برای ر"    19همایش ملی یافته های پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد مرتبط با کووید     -
 ارتقاء سلامت سالمندان : فصل اول پیشگیری از کرونا 

 
 

 1400سال 
ان "   بط باارائه سخنرانی با عنوان " فشار مراقبت در مراقبین سالمند سالم و عوامل مرت  -

 همایش ملی سلامت سالمندی مجازی  دانشگاه علوم پزشکی جیرفت 
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 تالیف،ترجمه وتدوین  کتب وجزوه آموزشی،بوکلت و  پمفلت: 

 ه گادر شوراي پهوهشي دانش مصوب سلامت رواني دوران بارداريليف كتابچه أت -1

 ه و امور بانوان شگامصوب در شوراي پهوهشي دان شصت نكته كليدي در بارداري،ليف كتابچه أت -2

 دانشجویان اش طرف شوراي امور سالمندان ومورد، پمفلت آموششي، در ارتباط با مسائل شنان و15تنظيم -3

 بانوان  

)  هاشطیرف شیوراي امیور بیانوان دانشیگاخانواده و اشتغال .حقوق شن در قانون اساسي، ليف كتابچهأت – 4

    ( 1386 سال

 (1386 )سال ههي اش طرف شوراي امور بانوان دانشگانكات كليدي در شير د ليف كتابچه أت – 5

 ليف كتاب سلامت شنان اش بلوغ تا یائسگي با همكاري شوراي امور بانوان دانشگاهأت  - 6 

 نكته كليدي در مدیریت و اصلاح الگوي مصرف 100+10ليف كتابچه  أت - 7

 مورد پمفلت آموششي در شمينه هاي مختلف  15تنظيم و تهيه بيش اش  -8

 با همكاري دانشگاه علوم پزشكي بوشهر  "كرونا و سالمندي "تاليف كتاب  -9

 :سابقه تدریس 

 مامایي شاهد تهران تدریس درس كارآموشي بهداشت مادران و نوشادان در دانشكده پرستاري و  -1

 تدریس درس كارآموشي بهداشت جامعه در دانشكده پرستاري و مامایي تربت حيدریه  -2

 تدریس درس اصول و فنون پرستاري در دانشكده پرستاري و مامایي تربت حيدریه  -3

 جراحي در دانشكده پرستاري و مامایي تربت حيدریه -تدریس درس كارآموشي داخلي -4

 كارآموشي بهداشت مادران و نوشادان دانشكده پرستاري و مامایي تربت حيدریه  تدریس درس -5
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ه علیوم گاتدریس درس روان شناسي و بهداشت رواني )دانشجویان رشته مبارشه بیا بيمیاري هیا( دانشی -6

 پزشكي گناباد 

 د ه علوم پزشكي گناباگادانشتدریس درس تاریخ  و تحولات پرستاري )دانشجویان پرستاري(  -7

 ه علوم پزشكي گناباد گا)دانشجویان پرستاري(  دانش 1تدریس درس بهداشت روان  -8

 ه علوم پزشكي گناباد گا)دانشجویان پرستاري( دانش 2تدریس درس بيماري هاي روان  -9

 ه علوم پزشكي گنابادگا)دانشجویان پرستاري( دانش 1تدریس درس بهداشت مادران  -10

 ه علوم پزشكي گنابادگا)دانشجویان پرستاري( دانش 2ران تدریس درس بهداشت ماد -11

 ه علوم پزشكي گنابادگاتدریس درس روان شناسي و بهداشت روان )دانشجویان بهداشت خانواده( دانش -12

         ه علوم گاتدریس درس روان شناسي اجتماعي و بهداشت رواني )دانشجویان پرستاري( دانش -13

 پزشكي گناباد    

 ه علوم پزشكي گنابادگادریس درس تغذیه )دانشجویان پرستاري( دانشت -14

 ه علوم پزشكي گنابادگاكارآموشي بهداشت روان )دانشجویان پرستاري( دانش -15

 ه علوم پزشكي گنابادگاكارآموشي بيماري هاي روان  )دانشجویان پرستاري( دانش -16

 ه علوم پزشكي گنابادگاكارآموشي نوشادان  )دانشجویان پرستاري( دانش -17

 ه علوم پزشكي گنابادگاكارآموشي شنان  )دانشجویان پرستاري( دانش -18

 ه علوم پزشكي گنابادگاجراحي  )دانشجویان پرستاري( دانش-كارآموشي داخلي -19

 ه علوم پزشكي گنابادگاكارآموشي اصول و فنون  )دانشجویان پرستاري( دانش -20

 ه علوم پزشكي گنابادگاویان پرستاري( دانشكارآموشي بهداشت  )دانشج -21

 ه علوم پزشكي گنابادگا)دانشجویان پرستاري( دانشتدریس درس اصول و فنون  – 22

 ه علوم پزشكي گنابادگا)دانشجویان بهداشت خانواده( دانشتدریس درس كمك هاي اوليه  – 23

  ه علوم پزشكي گنابادگادانش (فوریت هاي پزشكي)دانشجویان تدریس درس فوریت هاي روانپزشكي – 24

         تدریس درس نظریه ها و كاربرد آن در پرستاري )دانشجویان ارشد پرستاري( دانشگاه علوم  -25

 پزشكي گناباد     
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 ه علوم پزشكي گنابادگادانش تدریس درس مفاهيم پرستاري ) دانشجویان ارشد آموشش پرستاري ( -26

 ه علوم پزشكي گنابادگادانش ) دانشجویان ارشد آموشش پرستاري (تدریس درس مفاهيم پرستاري  -27

ه علیوم پزشیكي گادانش (3و 1تدریس درس مراقبت هاي پرستاري در بخش هاي ویهه )ارشد ویهه ترم -28

 گناباد

 ه علوم پزشكي گنابادگادانش تدریس درس اورژانس هاي سالمندي )دانشجویان فوریت هاي پزشكي(-29

 ظریه هاي سالمندي ) دانشجویان ارشد پرستاري سالمنديتدریس درس ن -30

 تدریس درس داروشناسي در سالمندي )دانشجویان ارشد پرستاري سالمندي -31

 تدریس درس اخلاق پرستاري و روابط حرفه اي)دانشجویان ارشد پرستاري سالمندي -32

 مندي)دانشجویان ارشد پرستاري سالتدریس درس اپيدميولوژي در سالمندي  -33

 

 )دانشجویان ارشد پرستاري سالمنديتدریس درس بررسي وضعيت سلامت سالمندي  -34

 تدریس درس سالمندي سالم و فعال )دانشجویان ارشد پرستاري سالمندي -35

بيمیاري هیا و اخیتلالات جسیمي و عملكیردي )دانشیجویان ارشید  1تدریس درس پرستاري سیالمندي  -36

 پرستاري سالمندي

 ارشد سلامت سالمندي  1س تغذیه در سالمندي  ترم تدریس در -37

 ارشد سلامت سالمندي  1تدریس درس كيفيت شندگي در دوره سالمندي  ترم  -38

 ارشد سلامت سالمندي  1تدریس درس مفاهيم و مباني سالمند شناسي  ترم  -40

  

 

 و کنگره ها  ت و تدریس در کا رگاه  ها شرک: 

 شركت:  (الف

   خیرداد 4و3   ه علوم پزشكي گنابادگادانش EDCرگاه آموششي پهوهش هاي جمعيتي مركز شركت در كا -1

83   
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  83خرداد  2ه علوم پزشكي گناباد گادانش EDCشركت در كارگاه پهوهش در آموشش، مركز  -2

  83اردیبهشت  EDC 17شركت در كارگاه آموشش تدوین طرح درس مركز  -3

  83اردیبهشت  EDC 17وششي مركز شركت در كارگاه تكنولوژي آم -4

                                                  رفتاري اختلالات و مشكلات شوج هیاي دانشیجو، -شركت در كارگاه آموششي مشاوره و درمان شناختي -5

  84اردیبهشت  28تا  26دانشگاه علوم پزشكي شيراش 

  84آبان  24-26ششگاه بهورشي گناباد، شركت در كارگاه استاندارد شير مادر، آمو -6

  85تيرماه  10-12شركت در كارگاه كشوري ترویج تغذیه با شير مادر، دانشگاه علوم پزشكي مشهد،  -7

  85ه علوم پزشكي گناباد، تابستان گادر دانش SPSSشركت در كارگاه روش تحقيق و  -8

  85شهریور  9-7شركت در كارگاه آموششي آشنایي با روش تحقيق كيفي،  -9

10-work shop “stress management throuch yoga” 2 nd Asian psychotherapy   

  congress(APC)  psycho therapy in East. 2004. Tehran  

11-work shop “sex and couple therapy” 2 nd Asian psycho therapy congress (APC)  

  psycho therapy in East 2004. Tehran 

 

 ه علوم گادانش 3/9/86لكترونيكي اكارگاه آموششي یك روشه آشنایي با بانك هاي اطلاعات  - 12

 گناباد  پزشكي      

  –ه علوم پزشكي گناباد گاكارگاه آموشش مهارت هاي شندگي اش طرف شوراي امور بانوان دانش - 13

 86 دیماه       

 ولویت هاي سلامت شنان و مسایل جنسيتي در سلامت كارگاه كشوري آموششي مشورتي و تعيين ا - 14

 31/2/86ساعت  18دفتر امور شنان وشارت به مدت        

 ساعت 8ه علوم پزشكي گناباد گادانش 30/8/86سمينار ژنتيك پزشكي  - 15

 86بهمن در مشهد 21الي  19دومين دوره طرح ولایت بسيج اساتيد جامعه پزشكي  -16

 86بهمن  26و  PHOTOSHOP 25ار آشنایي با نرم افز-17

 استان خراسان رضوي  بسيج اساتيد جامعه پزشكي -كارگاه مدیریت بحران و مربي احيا -18
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 3/87/ 30و29     

 تهران 87 /25/2روش هاي سالم فرشند پروري ،سومين كنگره ملي آسيب شناسي خانواده كارگاه  -19

 گام به گام( سومين كنگره ملي آسيب شناسيل تعارض در روابط همسران )آموشش حكارگاه  -20

 تهران 26/2/87خانواده       

 23/3/87و22كارگاه كشوري آموشش باليني تهران  -21

 31/4/87الي 29كارگاه استاندارد ترویج تغذیه با شير مادر گناباد  -22

  3/5/87و2شركت در كنگره سراسري تغذیه نوشادان و كودكان  مشهد  -23

 20/4/87و19عيين گرهاي اجتماعي سلامت اولين كنگره سراسري تشركت در  -24

 7/87/ 21الي 19شركت در اولين كنگره بين المللي سرطان هاي شنان مشهد  -25

 8/9/87دانشگاه علوم پزشكي گناباد END NOTEشركت در كارگاه آموششي  -26

 87/ 10/9و  9 شركت در كارگاه آموششي مقاله نویسي دانشگاه علوم پزشكي گناباد -27

 31/1/88شركت در كارگاه آموششي نياش سنجي و اولویت بندي در پهوهش  -28

 20/3/89شركت در كارگاه پهوهشي جایگاه جامعه شناسي پزشكي و تعيين كننده هاي سلامت در پهوهش  -29

  19/3/90مقدماتي     Medical Journalشركت در كارگاه  -30

 Modern English  20/3/90لات و شركت در كارگاه داوري مقا -31

 Modern  Medical   22/3/90شركت در كارگاه پهوهشي ارتقاء مجلات ، علمي سنجي و  -32

 EVIDENCE-BASED PRACTICE   29 /7/89شركت در كارگاه پهوهشي   – 33

ی و "پیشگگگیرو و توانمنگگد سگگاسو در سالمندان".دانشگگگاه علگگوم بهزیسگگتشییركت در كارگییاه هییاي تخصصییي -34

   91اسفند  15و  14توانبخشی 

  92دانشگاه علوم پزشکی تهران تیر ماه  3-شرکت در کارگاه جست و جوو منابع الکترونیک -35

شرکت در کارگاه جستجوو پیشگرفته جهگت انجگام معالعگات مگرورو ننگام منگد. دانشگگاه علگوم پزشگکی تهگران  -36

 92شهریور ماه 

 92انشگاه شهید بهشتی مهر ماه شرکت در کارگاه تحلیل محتوا. د -37

  92شرکت در کارگاه داورو و نقد مقاله .دانشگاه علوم پزشکی تهران . آذرماه  -38

  92دانشگاه علوم پزشکی تهران شهریور   EndNoteشرکت در کارگاه آشنایی با نرم افزار  -39
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   92 بهزیستی و توانبخشی شهریور ویژه دانشجویان دکترو . دانشگاه علوم  شرکت در کارگاه دانش افزایی -40

  92دانشگاه علوم پزشکی تهران تیرماه  2-شرکت در کارگاه جستجوو منابع الکترونیک -41

  92دانشگاه علوم پزشکی تهران تیرماه  1-شرکت در کارگاه جستجوو منابع الکترونیک  -42

گاه علگگوم بهزیسگگتی و توانبخشگگی شگگرکت در کارگگگاه مهگگارت هگگاو مدگگاربه فگگردو در تحقیقگگات کیفگگی . دانشگگ -43

  92اردیبهشت 

ردیبهشت اشرکت در کارگاه مهارت هاو آنالیز داده ها در تحقیقات کیفی .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  -44

92  

 92شرکت در کارگاه آسمون ساسو در روسه سلامت .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. اردیبهشت -45

  95ندیشی اساتید .دانشگاه علوم پزشکی گناباد خردادشرکت در نشست هم ا-46

شگگرکت در همگگایش آموسشگگی"توانمند سگگاسو اسگگاتید و مربیگگان پرسگگتارو سگگالمندو کشگگور". وسارت بهداشگگت  -47

  95درمان و آموسش پزشکی تیر ماه 

گنابگاد  لوم پزشکیشرکت در کارگاه پژوهشی "آشنایی با سامانه علم سنجی و پایگاه هاو استنادو". دانشگاه ع -48

  95.تیر ماه 

 95دانشگاه علوم پزشکی گناباد .شهریور  2شرکت در طرح ضیافت اساتید  -49

  95روس. شهریور  3شرکت در کنگره بین المللی دانش اعتیاد . تهران  -50

 95" آذر spssشرکت در کارگاه آموسشی " تحلیل رگرسیون با نرم افزار  -52

 95شی" ارسشیابی اساتید" بهمن شرکت در کارگاه آموس -53

 95شرکت در کارگاه پژوهشی" کتابدار بالینی" آذر  -54

 95شرکت در کارگاه آموسشی" ررفه او گرو و اخلاق ررفه او در پزشکی-55

 95شرکت در کارگاه" دانش پژوهی آموسشی"  -56

 95شرکت در کارگاه منعقه او" اخلاق در انتشار آثار پژوهشی" آبان -57

3 november 2015,”Palliative -APOCP Regional Conference, Tehran.Iran,1 thhe 8T -58

care workshop “Shahid  Beheshti University.  

 95"ررفه او گرو )پروفیشنالیسم و اخلاق ررفه او در پزشکی" کارگاه اموزشی  -59

 95نشست هم اندیشی اساتید با موضوع ظهور و علایم آخرالزمان  - 60

  95کارگاه دانش افزایی استادان با موضوع اندیشه سیاسی و مبانی انقلاب اسلامی سطح دو  -61

 96   3کارگاه دانش افزایی استادان با موضوع معرفت شناسی دینی سطح  -62

 96موضوع وحدت حوزه و دانشگاه شست هم اندیشی اساتید با ن -63

 96گذاری اساتید بر دانشجویان موضوع شیوه اثرشست هم اندیشی اساتید با ن -64

 97درس آشنایی با معارف مهدوی  -65
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  97"فناوریهای نوین،ظرفیتها و چالشها"نشست هم اندیشی اساتید با عنوان -66

 98"تبیین بیانیه گام دوم انقلاب" نشست هم اندیشی استادان با موضوع -67

98"ی زن و مردتفاوت های بنیان ها "نشست هم اندیشی استادان با موضوع -68

UNFPA 

 1400دانشگاه علوم پزشکی تبریز  "المندیخدمات و مراقبت های س "شرکت در وبینار کشوری 

 1400 دانشگاه علوم پزشکی گناباد و تهران "خلق ثروت مبتنی بر گیاهان دارویی "شرکت در کارگاه  -71

ی تهلران دانشلکده پرسلتاری و ماملای  "وبینار اقدام پژوهی انواع روش ها و مراحلل اجلرای آن"شرکت در  -72

1400 

 1401ف/ت//4578گاه علوم پزشکی گناباد  دانش وهشی ژشرکت در کارگاه اخلاق در نشر آثار پ -73

 1401د /4577/600ساعت  16با حکیمان  به مدت  هشرکت در طرح همرا -74

75- 

 

70-  

 و پایان نامه دانشجویی و کتاب  داوری مقاله و یس در کارگاه رتد : 

 ه علومگادفتر مشاوره دانشجویی دانش« آموزش مهارت های زندگی»دوره کارگاه  7ر تدریس د -1

 پزشکی گناباد     

 ه علوم پزشکی گناباد، ویژه دانشجویان و کارمندان گادوره کارگاه، روش تحقیق در دانش 6تدریس در  -2

 ه علوم پزشکی گاویژه دانشجویان دانش« مهارت های زندگی زناشویی»ارگاه آموزش ک 2 تدریس در -3

 گناباد     

 ، مرکز تحقیقات و توسعهتدریس در کارگاه توانمندسازی پژوهش های مشارکت مبتنی بر جامعه -4

               ارتقاء سلامت گنابادو اجتماعی     
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 اده علوم پزشکی گنابگادانش 85آذر ماه  20تا 18ارمندان روش تحقیق ویژه ک تدریس در کارگاه  – 5 

  ه علوم پزشکیگادانش 85آبان  29تا27روش تحقیق ویژه دانشجویان پرستاری  تدریس در کارگاه  – 6 

 گناباد      

ات توسعه مرکز تحقیق 85بهمن ماه  15و 14کارگاه آموزش مهارت های زندگی )قاطعیت و جرات ورزی( دریست - 7

 ه علوم پزشکی گناباد ویژه جوانانگاماعی و ارتقای سلامت و شورای امور بانوان دانشاجت

 ور مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقای سلامت و شورای ام 86تیر ماه  1کارگاه مثبت اندیشی  - 8

 ه علوم پزشکی گناباد ویژه نیروهای مردمی گابانوان دانش     

 مور مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقای سلامت و شورای ا 86ر ماه مه 15کارگاه مثبت اندیشی  -9 

 ه علوم پزشکی گناباد ویژه نیروهای مردمیگابانوان دانش     

 ه علوم پزشکی گنابادگادانش 86آذر ماه  7پانل روش های مطالعه و یادگیری دانشجویان  - 10

 دانشگاه علوم  87اردیبهشت  16دانشجویان کارگاه آموزش های قبل از ازدواج  ویژه تدریس در  -11

 پزشکی گناباد      

 25/4/87الی  23تدریس در کارگاه ترویج تغذیه با شیر مادر  -12

 اددانشگاه علوم پزشکی گناب 87تدریس در کارگاه سلامت زنان ویژه رابطین مراکز بهداشتی آبان  -13

 ع( بهشت کوچك( بسیج خواهران سپاه امام رضا ) ریس در کارگاه های تحکیم بنیان خانواده )طرحتد -14

 87گناباد اسفند      

  88سال تدریس در کارگاه آموزشی روابط زناشویی در بسیج خواهران ناحیه گناباد-15

 ان بیمار داوری مقاله با عنوان :بررسی تاثیر آموزش فرایند پرستاری به پرستاران برکیفیت مراقبت از -16

 89. سال اسکیزوفرنیك      

 89داوری مقاله با عنوان تاثیر تفکر با صدا بر عملکرد حل مساله سال  -17

 89مقاله مربوط به همایش دانشجویی شرق کشور  15داوری بیش از  -18

 عداد ویژه دانشجویان است"روش های مطالعه و یادگیری -تدریس در کارگاه آموزشی برنامه ریزی درسی -19

 6/3/90 "درخشان     
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اباد پزشکی گن ه علوم. دانشگاخود مراقبتی در اچ. آی. وی و ایدز مبتنی بر تجارب مبتلایان "داوری کتاب با عنوان -20

94  

 95ی مازندران دانشگاه علوم پزشک "سالمندی و رفتارهای مراقبت از خود "داوری کتاب با عنوان -21

وم انشگاه عل.مجله دات علمی به رواندرمانی و جایگاه آنتبیین نگرش روانپزشکان عضو هی "داوری مقاله با عنوان  -23

  95پزشکی بیرجند .شهریور 

وم انشگاه علهداشت دبویژه آموزش مراقبین و مددکاران .معاونت  "برنامه خود مراقبتی سالمندان"تدریس در کارگاه  -24

  95پزشکی گناباد . شهریور 

ود ر وضعیت خگشتی بتاثیر آموزش خود مراقبتی به شیوه بر "ا عنوانداوری پایان نامه  کارشناسی ارشد پرستاری ب -25

 95شهریور  "مراقبتی و میزان سواد سلامت زنان یائسه 

رم حاد لا به سندان مبتتأثیر رایحه درمانی ترکیبی برکیفیت خواب بیمار"داوری پایان نامه کارشناسی ارشد با عنوان -26

  95شهریور  "یکروموزومی بستری در بخش های ویژه قلب

 96" راهبردهاو ساسگارو با تغییرات روانی در دوران باردارو" فروردینداوری کتاب -27

انان نوجو داورو مقاله "بررسی اثر بخشی آموسش مهار هاو مقابله او بر افسردگی و بهزیستی روانشناختی -28

 دختر" افق دانش

ه دیابت تلا باک بیمارو و سرمایه روانشناختی افراد مببرادر داورو مقاله" مداخله مبتنی بر پذیرش وتعهد -29

 " افق دانش2نوع 

وع ه دیابت نتلا بداورو مقاله " تاثیر مداخله مبتنی بر مدل مراقبت مشارکتی بر ارتقاو خود پنداره افراد مب -30

 دو" افق دانش

 شق داناب ناشی اس آن" افداورو مقاله"  تاثیر وضعیت خوابیده و نشسته رین رگ گیرو بر درد و اضعر -31

ی ، قدرت عضلانی و کیفیت سندگIGF-1داورو مقاله" تاثیر هشت هفته تمرین مقاومتی بر سعح سرمی -32

 مرتبط با تندرستی مردان سالمند" افق دانش

ی داورو مقاله" بررسی اثر بخشی آموسش مهارت هاو مقابله او بر افسردگی و بهزیستی روانشناخت -33

 ر" افق دانشنوجوانان دخت

ننده جعه کداورو مقاله" بررسی و پیش بینی تغییرات تدویر بدنی و مشارکت اجتماعی در سنان باردار مرا -34

 به کلینیک هنرو شهرستان جهرم" افق دانش

بررسی عوامل مرتبط با رفتارهاو خود مراقبتی سالمندان مبتلا به فشارخون بر اساس مدل  داورو مقاله" -35

 " مجله سالمند شناسی شتی اعتقاد بهدا
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ارتباط باورهاو غیرمنعقی، ذهن آگاهی و همجوشی شناختی با سلامت اجتماعی در بین  داورو مقاله"   -36

 " 1395سالمندان اردبیل، سال 

 " مجله سالمند شناسیبررسی عوامل مرتبط بر ارساس پیرو در سالمندان  -داورو مقاله" -37

 مجله سالمند شناسی "سنجی مقیاس اضعراب وجودو در سالمندانروانویژگیهاو  داورو مقاله" -38 

و آن اس ویژگیهاو روان سنجی پرسشنامه رضایت سناشویی سالمندان و پیش بینی مؤلفه ها داورو مفاله"  -39

 مجله سالمند شناسی " استان تهران 6و 1طریق صمیمیت جنسی و سلامت روان در سالمندان منعقه 

د سنان سالمن تاثیر یک دوره تمرینات ترکیبی مقاومتی جامع در آب بر تعادل و خعر افتادن ه" داورو مقال - 40

 مجله سالمند شناسی "سال شهرستان تهران 60بالاو 

مجله  " 1394رابعه دانش دیابتی با عملکرد خودمراقبتی در سالمندان دیابتی شهر کرمان داورو مقاله"  -41

 سالمند شناسی

 1400" مراقبت هاو پرستارو در اختلالات  روانپزشکی  داورو کتاب -42

 1400داورو مقاله در مجله مراقبت مبتنی بر شواهد  سال  -43

هران داورو  مقاله "  بررسی وضعیت سلامت سالمندان مبتلا به ضایعه نخاعی در مراکز منتخب شهر ت -44

1398 

ایی و مام نیک سلامت سالمندان " دانشکده پرستاروداورو طرح تحقیقاتی " طراری سامانه پرونده الکترو  -45

 1400نسیبه سارو 

46- 

 

 

 

      : فعالیت ها و ایده های ابتکاری 
 

 يت هايدر سایت دانشگاه و معرفي فعالایجاد لينك شوراي امور بانوان دانشگاه علوم پزشكي گناباد  -1

 مرتبط

جهت  به رستاري در شهرستان گنابادكار آموشي بهداشت روان دانشجویان پطراحي و اجراي بستر  -2

 قبل اش آن ، واستفاده بهينه اش پتانسيل هاي موجود در شهرستان .)كاهش هزینه هاي اقتصادي 

 مي شد(در شهر مشهد گذرانده  كاراموشي

به عنوان یك هسته فناور در مركز رشد و  "رادیو سالندان "مدیر اجرائي پروژه محصول محور  -3

 پزشكي گناباد فناوري دانشگاه علوم 
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     دریافت جوایز و کسب افتخارات)Honors and Rewards) : 

 

ش آموش  وشیر محترم بهداشت درمان و  ، خانم دكتر مرضيه وحيد دستجرديدریافت لوح تقدیر اش طرف  -1

 ( 89سال  )  پزشكي

)  انست دفتر امور شنوشیر و سرپر محترم مشاور ، خانم دكترعصمت  باروتي دریافت لوح تقدیر اش طرف -2

 ( 85 سال

  انوشیر و سرپرست دفتر امور شنمحترم مشاور   ، خانم دكترعصمت  باروتيدریافت لوح تقدیر اش طرف -3

 (  89سال  )  برگزیدگان منتخب دانشگاهيبه عنوان 

 ( 58سال  ) به مناسبت روش پرستار شهرستان گناباد محترم  فرمانداردر یافت لوح تقدیر اش طرف  -4

ر فتدهمكاري با گروه پهوهش حكمت به خاطر  شهرستان محترم  امام جمعهدر یافت لوح تقدیر اش طرف  -5

 ( 85سال ) نهاد

ماش نهمكاري در برگزاري همایش ملي  به خاطر شهرستان محترم  امام جمعهدر یافت لوح تقدیر اش طرف  -6

 ( 85سال)   و سلامت

 ( 85سال)   ساشمان بسيج اساتيد استان خراسان رضوي محترم  سرپرستدریافت لوح تقدیراش طرف  -7

 ( 85) سال   پهوهشگر برتربه عنوان  ریاست محترم دانشگاهاش طرف  یافت لوح تقدیردر-8

 ( 86سال  )  ه علوم پزشكي گنابادگادانش محترم ریاستدریافت لوح تقدیر در روش شن اش طرف  -9

  ( 86)سال  هلال احمر شهرستان كانوندریافت لوح تقدیر اش طرف  -10

 ( 86سال  شهرستان محترم  فرمانداردریافت  لوح تقدیر اش طرف -11

 ( 86)سال  ساشمان بسيج اساتيد استان خراسان رضوي محترم  سرپرستیافت لوح تقدیر اش طرف در -21

 ( 86)سال  هدانشگامحترم  ریاست اش طرف  پرستار نمونه آموششيدریافت لوح تقدیر به عنوان  -31

 ( 87)سال   اولين جشنواره علمي پهوهشي پرستاريدریافت لوح تقدیر در  -41

 ( 89سال  )  پرستار نمونه  به عنوان  ریاست محترم  دانشگاهریافت لوح تقدیر اش طرف د-51

 ( 89)سال    بسيج جامعه پزشكي اش طرفبسيجي نمونه دریافت لوح تقدیر به عنوان  -61
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)  هدانشگا ریاست محترماش طرف  تحقق آموشش باليني دانشجویان پرستاريتقدیر به عنوان  دریافت لوح-71

 ( 90سال 

ي تنظيم و اجراي واحد درسي كارآموش  جهت  شوراي پيشنهادات دانشگاهدریافت لوح تقدیر اش طرف  -81

 ( 90) سال   بهداشت روان در شهرستان 

ربوط جهت برگزاري برنامه هاي م   (91)سال   شهرستان حترم م فرمانداردریافت  لوح تقدیر اش طرف  -19

 به روش شن 

 98سال  جشنواره آموزشی شهید مطهری دوازدهمین فرآیند آموزشی در  رتبه برتر  -20

 "برنامه پایش سلامت و کنترل قند و فشار خون سالمندانتقدیر نامه جهت  -21

 520/24/110)ع( خضری دشت بیاض لوح تقدیر مرکز نیکوکاری حضرت جواد الائمه -22

 

 97/123ص/آ//698لوح تقدیر مسابقه کتابخوانی زندگی نامه شهید محمد جواد تندگویان  -23

   97/123ص/ت/ف//3810  (96-97پژوهشگر شایسته تقدیر  در جشنواره بزرگداشت هفته پژوهش) -24

 123ص/ف/د//1767لوح تقدیر نهمین جشنواره بین المللی سیمرغ وزارت بهداشت  -25

 96/123ص/ف/د//424لوم تقدير  رت ه برتر در هشتمين جشنواره فرهنگي وزارت بهداشت)مرحله دانشگاهي(  -26

 حوزه سلامت دانشگاه علوم پزشكي گناباد عضو تيم داوري مسابقه ايده پردازي ز هرف رياست دانشگاه به عنوان م تقدير  الو -27

 1401/ص/ت/ف/3792

 1401ت/ف//3276مجله تخصصي پژوهش و سلامت  در خصوص همكاري در نمايه شدن لوم تقدير از هرف رياست دانشگاه  -28

ن المللي كنگره بيو هشتمين كنگره ملي  بيست و دومين  در 19اي رييس پنل كوويد وزارت   بر دير از هرف معاون تحقيقات و فناوري لوم تق -29

 1400  809/700 دانشجويان علوم پزشكي كشور 

 زارت بهداشت قران و عترت و 27در مرحله دانشگاهي جشنواره  بابت كسب رت ه دوم معارفي هلوم تقدير از معاونت فرهنگي و دانشجويي دانشگا   -30

 1401/د/ف/5140

 قران و عترت 27به مناس ت كسب رن ه دوم در رشته اخلا  و پوشش حرفه اي در جشنواره لوم تقدير از معاونت فرهنگي و دانشجويي  -31

 1402د/ف//3310

 1402د/ف//663    1402از رياست دانشگاه به عنوان استاد نمونه فرهنگي و اخلاقي دانشگاه در سال دريافت لوم تقدير  -32

 


