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 س  طرح جامع تدری

  (Course Plan)   
 

 هاي پزشکي فوريت کارداني 2دانشجويان ترم  گروه فراگير :                                    پايهريوي -احياي قلبي  عنوان درس :

                                                                           1401-1402 اول سال تحصيلي نيمسال  نيمسال :                       واحد تئوري 5/0 تعداد واحد :

 طاهره بلوچي بيدختي  دکتر نام استاد :                                                                   تشريح و فيزيولوژي:  پيشنياز

  

 

  هدف كلي درس : 

با بيمار يا مصدوم)بالغ، کودک و نوزاد( با ايست قلبي ريوي  هتوانايي لازم در مواجه پايه و کسب آشنايي دانشجو با اقدامات حياتبخش 

 در شرايط معمولي و خاص)سرمازدگي، غرق شدگي، زنان حامله، برق گرفتگي، گازگرفتگي و ...( 

 :  )واحد نظری(اهداف ویژه

 قادر باشد:  درس ني ا اني دانشجو در پا انتظار مي رود 

 .را شرح دهد ا ايست قلبي ريوياصول مقدماتي مقابله ب .1

 علل ايست قلبي ريوي را شرح دهد. .2

 مرگ حقيقي و مرگ ظاهري را توضيح دهد. .3

 هاي باز کردن راه هوايي را شرح دهد.انواع مانور .4

 انسداد راه هوايي و اقدامات مورد نياز را شرح دهد. .5

 ت احياي قلبي ريوي را شرح دهد.شروع عملياچگونگي   .6

 را توضيح دهد.  انواع تنفس مصنوعي .7

 نحوه ماساژ قلبي را بداند. .8

 در بيماران را بيان کند.  AEDهاي احياي قلبي ريوي پايه را طبقه بندي نمايد و کاربرد روش .9

 علايم تجديد حيات نتيجه بخش را تفسير نمايد. .10
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 و نمايش فيلم.  نمايش عمليسخنراني، پرسش و پاسخ، بحث گروهي،  : روش تدریس

 دهنده.ش سازمانپي الگوی تدریس :
 

 :  وظابف و تکاليف دانشجو
 

 حضور فعال در کلاس   ✓

   مراجعه به منابع معرفي شده و مطالعه و مرور مطالب از قبل ✓

 

 

 

  :  روش ارزشيابي دانشجو

 روش ارزشيابي دانشجویان)واحد نظری( :  

 درصد                                                                                     شرح فعاليت                                                                 

 %10حضور مرتب و فعال                                                                                       ➢

                                                                                             %90                                         آزمون کتبي پايان ترم                                           ➢

---------------------------------------------------------------------------------- 

 نمره(     20درصد)100جمع                                                                                                    

 

 

 

 
 

 

 منابع مطالعه :  

 آخرين چاپ "اورژانس هاي طبي پيش بيمارستاني مياني  "بلد سو برايان، پورتر رابرت، چري ريچارد   .1

 آخرين چاپ "اورژانس هاي طبي پيش بيمارستاني پايه "پورتر رابرت، چري ريچاردبلد سو برايان،   .2

 ، شيدانگر، آخرين چاپ"ريوي پيشرفته -احياي قلبي  "اسميت مايك،  .3

4.  Essentials of paramedic care, last edition (brady) 

 . AHAجديد ترين گايدلاين احياي قلبي ريوي . 5

دانجمن قلب  2015( پايه و پيشرفته. بر اساس پروتکل CPRن سليماني. کتاب جامع احياي قلبي ريوي). محمد رضا عسگري، محس6

 انتشارات بشري. آمريکا.
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 طراحي پيشگام تدریس  (( جدول) )
                                                                           

 هاي پزشکيفوريت کارداني  2دانشجويان ترم  گروه فراگير :                                                پايهريوي  -احياي قلبي   : عنوان درس 

                                                         طاهره بلوچي بيدختي نام استاد :                         1401-1402 اول سال تحصيلي نيمسال  نيمسال :

                             عملي(  -واحد)نظري1تعداد واحد :        --- : ي كلاس روز برگزار
 

 اهداف  جلسات موضوع  جلسه 

 تعیین اهداف   _جایابی  _برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها   تبيين انتظارات _ارزشيابي آغازین   _معارفه اول  

 ریویاصول مقدماتی مقابله با ایست قلبی  دوم 

 )ارزشيابي تشخيصي ( 

 در پایان هر جلسه از فراگير انتظار ميرود كه :

 آشنا شود. CPRبا تاريخچه  .1

 مراحل زنجيره بقا را بيان نمايد.  .2

 را بداند.  BLSانديکاسيون هاي .3

 با مرگ حقيقي و باليني آشنا شود. .4

 شود.با انواع بازکردن راه هوايي در سنين مختلف آشنا  .1 باز کردن راه هوایی سوم

 

چگونگي تنفس مصنوعي و ماساژ قلبي در سنين مختلف را      .1 تنفس مصنوعی و ماساژ قلبی  چهارم

 بداند. 

 

 را فراگيرد. تنفسي -ارزيابي سريع ايست قلبي .AED 1و کاربرد  احیای قلبی ریوی عوارض پنجم 

پايه در سنين مختلف و شرايط معمولي و ريوي    -قلبي  يبا احيا .2

دگي، زنران حاملره، بررق گرفتگري، خاص)سرمازدگي، غررق شر

 گازگرفتگي و ...( آشنا شود.

 بداند.عوارض احتمالي احياي قلبي ريوي پايه را  .3

 .را بيان نمايد  AEDکاربرد   .4

 

 

 

 


