
 

 

 

 » تدریس جامع طرح «

(Course Plan) 

 کارشناسی ناپیوسته فوریت  2ترم  گروه فراگير:                     شناخت بیماری ها  عنوان درس: 

                                                                         1401- 1402اول سال تحصیلی  نیمسال  نيمسال:                   واحد)نظری(         2  تعداد واحد :

       10-12هاشنبهدو زمان و محل برگزاری کلاس:                              فیزیولوژی -آناتومی   پيشنياز:

   قادری آقای  -آقای خیاط کاخکی نام استاد:   

 : کلی هدف
 ها  بیماری بندی  طبقه منشاء و  سلامت کلی  اصول و مفاهیم   با دانشجو آشنایی

 شرح درس:
در این درس فراگیر ضمن آشنایی با بیماری های مختلف بدن، با تلفیق مطالب آموخته شده با آموزش های قبلی و با بهره گیری از اصول 

 می پردازد.  بیمارستانی و مهارتهای تفکر خلاق، به بررسی و مراقبت های پیش 

 اهداف اختصاصی)ویژه(:

 سلامتی و بیماری را تعریف کند.  .1

 با منشأ و طبقه بندی بیماری ها و علل آن آشنا شود.  .2

علل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های تنفسی شامل بیماری های مزمن انسدادی ریه، آمبولی ریه، آسپیراسیون، اختناق ریوی،  .3

مدیاستن و دیافراگم، آپنه   -تنفسی، بیماری های محیطی ریه، برونشیت، بیماری فیبروکیستیک، آمفیزم، اختلالات پلورعفونت های 

 خواب را مرور نماید. 

و مراقبت های پیش بیمارستانی بیماری های شایع شامل اختلالات جذب، بیماری التهابی روده، سندرم روده   علل، علایم، ارزیابی و  .4

ختلالات انسدادی روده، دیورتیکولیت، اختلالات عروق روده، پریتونیت، خونریزی های گوارشی، زخم گوارشی و  تحریک پذیر، ا

 گاستریت، پانکراتیت، هپاتیت و اسهال و استفراغ را مرور کند.

 د را تشریح نماید. بیماری های شایع دستگاه عضلانی اسکلتی مانند استئوآرتریت و آرتریت روماتوئیعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .5

حاد و مزمن   یی، نارسا هیبا مشکل کل مارانیب یشامل بررس عیشا  ی تناسل - یدستگاه ادرار یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .6

  یالتهاب ی هایماری( ، ب یعفون  ریو غ  ی زنان و مردان ) عفون یتناسل یهایماری، ب یادرار یو مجار هی کل ی، عفونتها هی، سنگ کل هیکل

 را توضیح دهد.  هیبافت کل یهایماری، ب ها ی، نفروپات کی، سندرم نفروت هی کل  وندیو انواع آن ، پ  زیالیلگن ، د

 یزیخونر یهایماریو پلاکت ، ب یقرمز ، اختلالات انعقاد یخون شامل اختلالات گلبولها یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .7

   را بیان کند. خون یها تیها و مونوس  لینوتروف یهایماریدهنده ، ب



مغز، تشنج ،   ی، اختلالات عروقیاریسطح هوش اهش، کمارانیب ن یا ی ابیو ارز ی دستگاه عصب یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .8

  یاستنی، سردرد، مMS، نسونیپارک ، هانی، سندرم شنگتونی، کره هانتمری، آلزاتیو انسفال تیمانند مننژ یمغز یضربه به سر، عفونتها

   را توضیح دهد.باره  لنیگراو، گ

،  دیروئیو پارات دیروئیت یهایماری، ب یسمیپوگلیانواع آن و ه ابتیو کبد شامل دد غد  عیشا یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .9

 تشریح کند. صفرا سهیکبد و ک یهایماری، بنگیکوش

   بیان کند.را  تینوزیشامل کاتاراکت ، گلوکوم و س عیشا ین یچشم و گوش و حلق و ببیماری های علل، علایم، ارزیابی و درمان  .10

، وبا ،   دز ی، ا  Cو  Bو  A یتهایشامل آنفلوآنزا و انواع آن ، هپات عی شا یعفون ی هایماریبر ب علل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های  .11

 مرور کند.   ی، انگل یروسی ، و یقارچ یهایماریب  ریو انواع آن ، سا ی، هار دیفوئیت CCHFتب 

 چهیدر ی هایماریقلب، ب یعفون یها یماریقلب، ب وند ی، پ یقلب یمادرزاد یهایماریقلب و عروق: ب یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .12

 مرور کند  یسیوار یدهای و ور ی عمق یدهای، ترومبوز ورCHF،  یعروق   یهایماریقلب، ب یا

و   یبحث سرطانها نیآنکه در ا حی( ) توض یها و مرحله بند یمیبدخ  - یمیانواع سرطانها ) خوش خعلل، علایم، ارزیابی و درمان  .13

   بشناسد.را  گردد (  یبدن در همان مبحث مطرح م ی ها ستمیاز س کیمربوط به هر 

 مرور کند.  یسمیو رومات ونیمیاتواعلل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های  .14

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:      

 دهنده، حل مساله. پیش سازمان  الگوی تدریس :      

 ، رایانه، ویدئو پروژکتور وایت بورد و ماژیک، اسلاید:  وسایل کمک آموزشی

 :   فراگيروظابف و تکاليف  

 حضور به موقع در کلاس درس .1

 حفظ نظم و انضباط و رعایت شئونات دانشجویی .2

 مطالعه منابع قبل از حضور در کلاس .3

 مطالعه مطالب ارائه شده در جلسات قبلی   .4

 میان ترم و پایان ترم شرکت در آزمون  .5

 فراگيران روش ارزشيابی 

 

 نمره  درصد  شرح فعاليت ردیف 

 ای انضباط حرفهحضور به موقع و رعایت نظم و  1

 مشارکت فعال در مباحث درس

10 2 

 12 60 میان ترم  آزمون 2

 4 20 آزمون پایان ترم 3

 2 10 تکالیف 4

 1 5 ارائه خلاصه مقاله و ...   -تشویقی؛ ترجمه کتاب 5

 20 100 جمع کل 



 طراحی پيشگام تدریس  ((  جدول)  )

                                                                          

          های پزشکیکارشناسی ناپيوسته فوریت  2دانشجویان ترم  گروه فراگير :                           : شناخت بيماری هاعنوان درس

                                                                    واحد)نظری(    2تعداد واحد :                                 1401- 1402اول سال تحصيلی    نيمسال: 

 آقای قادری - خياط کاخکیآقای    نام استاد :        10- 12هاشنبهزمان و محل برگزاری کلاس: دو

 

 اتاهداف  جلس موضوع جلسه

تبيين   _ارزشيابی آغازین    _معارفه اول    

 انتظارات  

 )ارزشيابی تشخيصی ( 

سلامتی و بيماری و طبقه تعاریف، مفاهيم  

 بندی بيماری ها 

 مرور بيماری های تنفسی شایع

 استاد: آقای قادری 

 تعيين اهداف- اطمينان از داشتن پيشنيازها   -برقراری ارتباط

 رود که :   در پایان هر جلسه از فراگير انتظار می  

 سلامتی و بیماری را تعریف کند. 

 با منشأ و طبقه بندی بیماری ها و علل آن آشنا شود. 

علل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های تنفسی شامل بیماری های 

ریوی، عفونت های  ادممزمن انسدادی ریه، آمبولی ریه، آسپیراسیون، 

  -بیماری های محیطی ریه، برونشیت، آمفیزم، اختلالات پلورتنفسی، 

 مدیاستن و دیافراگم، آپنه خواب را مرور نماید. 

 مرور بيماری های شایع دستگاه عصبی  دوم

 آقای قادری استاد:  

 .کند  بیان را ICP افزایش علایم 

 را  بیماری حاد مرحله در مراقبتی تدابیر و آن انواع و( CVAاستروک )

 .دهد توضیح

 .دهد شرح را حاد مرحله در مراقبتی تدابیر و تشنج انواع

 مرور بيماری های شایع دستگاه عصبی  سوم

 استاد: آقای قادری 

  یکدیگر از و داده توضیح را گراو میاستنی  و باره گیلن  اس، ام های بیماری

 .دهد افتراق 

 .کند  متمایز یکدیگر از را سردرد انواع

 .دهد توضیح علایم  ذکر با را پارکینسون بیماری

 مرور بيماری های خونی  چهارم

 آقای خياط کاخکیاستاد:  

  یخون شامل اختلالات گلبولها یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان 

دهنده،   یزیخونر یهایماریو پلاکت ، ب ی قرمز ، اختلالات انعقاد

   را بیان کند.  خون یها تیها و مونوس لینوتروف یهایماریب

بيماری های شایع دستگاه عضلانی  پنجم 

 اسکلتی

 استاد: آقای قادری 

بیماری های شایع دستگاه عضلانی اسکلتی  علل، علایم، ارزیابی و درمان 

 مانند استئوآرتریت و آرتریت روماتوئید را تشریح نماید. 

 مروری بر بيماری های شایع گوارش ششم

 کاخکیخياط  آقای  استاد:  

 . دهد شرح را آن به مربوط مراقبتی تدابیر و گوارشی های خونریزی

 . دهد توضیح  علایم   ذکر با  را گاستریت بیماری 

 .کند تشریح مراقبتی  تدابیر و علایم   ذکر با را پریتونیت

 مروری بر بيماری های شایع گوارش هفتم

 خياط کاخکیآقای  استاد:  

 با  را کرون بیماری و اولسراتیو کولیتمانند   روده التهابی  های بیماری

 .نماید مقایسه یکدیگر

 .دهد  توضیح مراقبتی تدابیر و  علایم ذکر با  را روده  انسدادی های بیماری

 ادراری دستگاه  های  بيماری   بر مروری هشتم

 استاد: آقای قادری 

 )آزمون ميان ترم(

 دهد.  شرح ها تفاوت ذکر  با را کلیه  مزمن و  حاد نارسایی 

 دهد.  توضیح را نفروتیک سندرم



 ادراری دستگاه  های  بيماری   بر مروری نهم

 استاد: آقای قادری 

 .دهد  افتراق  یکدیگر از را ادراری های سنگ انواع

  .کند تشریح را ادراری های سنگ از ناشی درد  با بیمار در مراقبتی تدابیر

 .دهد توضیح  علایم ذکر با را ادراری مجاری و کلیه  های عفونت

 شایع غددبيماری های   دهم

 خياط کاخکیآقای  استاد:     

 ابتیو کبد شامل دد غد  عیشا یهایمار یبعلل، علایم، ارزیابی و درمان 

،  نگ ی، کوشدیروئیو پارات دیروئیت یها یماری، ب یسمیپوگلیانواع آن و ه

 تشریح کند.  صفرا سهیکبد و ک یهایماریب

 عفونی بيماری های شایع   یازدهم

 خياط کاخکیآقای  استاد:  

 

شامل    عیشا ی عفون یهایماریبر ب یها یمار یو درمان ب یاب یارز م،ی علل، علا

 CCHF، وبا ، تب   دزی، ا Cو  Bو  A  یتهایآنفلوآنزا و انواع آن ، هپات

مرور   ی، انگل  ی روسی، و  یقارچ یهایماریب  ریو انواع آن ، سا  ی، هار دیفوئیت

 کند. 

بيماری های شایع چشم، گوش، حلق و  دوازدهم

 بينی

 استاد: آقای قادری 

  ین یچشم و گوش و حلق و بعلل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های 

   را بیان کند. تینوزیشامل کاتاراکت ، گلوکوم و س عیشا

 بيماری های اتوایميون  سيزدهم

 استاد: آقای قادری 

مرور  یسمیو رومات ونیمیاتواعلل، علایم، ارزیابی و درمان بیماری های 

 کند. 

چهارده 

 م

 مرور بيماری های شایع قلب و عروق

 خياط کاخکیاستاد: آقای  

 .دهد شرح را مراقبتی تدابیر و آن انواع و صدری آنژین

 .دهد شرح را بیماری  حاد مرحله در مراقبتی تدابیر و میوکارد آنفارکتوس

 مرور بيماری های شایع قلب و عروق پانزدهم 

 خياط کاخکیاستاد: آقای  

 تترالوژی ، ASD  ، VSD  ، PDA - ( قلب مادرزادی های بیماری انواع

 .دهد توضیح را) آئورت فالوت، کوآرکتاسیون

 مرور سرطان های شایع  شانزدهم

 خياط کاخکیآقای  استاد:  

ها و   یمیبدخ  - یمیانواع سرطانها ) خوش خعلل، علایم، ارزیابی و درمان 

  کیو مربوط به هر  یبحث سرطانها نی آنکه در ا حی( ) توض یمرحله بند

 بشناسد. را  گردد (   یبدن در همان مبحث مطرح م یها ستمیاز س

 فراگير تشخيص پيشرفت تحصيلی   ارزشيابی تراکمی  هفدهم

 

 

 : درس یمنابع اصل

 چاپ   نی، آخر سون یرها یاصول طب داخل (1

 چاپ   ن یبرونر و سودارث ، آخر جراحی  –  یداخل (2

 چاپ .   ن ی، آخر بلک و هوکس یو جراح یداخل (3

 مطالب ارائه شده توسط استاد (4
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