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 مقدمه

 
 عزیز:ى نشجودا
 

هنما ار رابزايك ان ست تا به عنوآن ابر  ” داخلی جراحی پرستاری شدارشناسی رکا دوره کارپوشه”ان ت تحت عنوشماسروى نچه پیش آ

سه بخش در فترچه دين . اکندن هنمورتی ربعد مهاى در گیردياى قل هاابه حدرا عرصه شما زى درمورآکازى و مورآکاى برنامه هال طودر 

 ست :ه ايددين گروصلی تدا

ت ست. محتوياا الاجرزم الان نشجوياداکلیه اى ست که برابالینی ى هازى مورآکار در حضورات مقرو بط اضواى از ل مجموعه شام: اول بخش

نیز اف آن هدامتناسب با زى مورآهر کااى برد ستارات انتظااست که ابديهی د. هد بواعمل خوك نشجو ملادايابی در ارزلعمل راستودين ا

 شت.داهد انخوآن با ت منافاد و هد بوالعمل خوراستودين ابط امکمل ضو

 
صلاحیت و کسب صلاحیت عمومی ر به منظود خوزى مورآکال دوره طودر نشجو بايستی داست که اهايی اردستانداشامل  دوم: بخش

از لینی سطح شايستگی با3در سیجرها وتمامی پر .ددساتید تأيید میگراکتابچه توسط از ين بخش است يابند. دنها آما به الزاختصاصی ا

ه يددمشخص گرول هر جددر سیجر وهر پراى نظر بررد ند که سطح موه امستقل مشخص شدر بطوم نجااو  منجادر اکت رمشا ه،مشاهد

 .سته اهر سطح شايستگی مشخص شدم در نجاارد امواد ست که تعداکر ن ذست. شاياا

 
به د خورورزى کال دوره طودر بايستی   داخلی جراحیرى شد پرستاارشناسی رکان نشجوياداست که اهايی اردستانداشامل  :مسو بخش

بالاترين سطح شايستگی در سیجرها وين مرحله تمامی پردراست يابند. دها نآما به الزاختصاصی اصلاحیت و کسب صلاحیت عمومی ر منظو

 ست.ه ايددمشخص گرول هر جددر سیجر وهر پراى نظر بررد ند که سطح موه امشخص شد

 
نشجو داکه ه مشخص شدم يکولورکوس ساابر  داخلی جراحیرى شد ناپیوسته پرستاارشناسی رکادر دوره هايی هگاره کاست کاکر ن ذشايا

 ست.ه اشدآورده  1ره شماول جددر ها ه گارلیست کاا . لذاستنها ن آندراموظف به گذ

 داخلی جراحیرى شد ناپيوسته پرستاارشناسی ركاى هاهگار: كا١ره شماول جد

 ميزان ساعت نام كارگاه ارگاهزمان ارائه ك

 ساعت 6 پرستار و قانون م اولتر

 ساعت 12 ارتباطات حرفه ای در پرستاری

 ساعت  6 مدیریت تضاد / تعارض ترم دوم

 ساعت 6 مهارتهای تصميم گيری بالينی

 ساعت 6 مراقبتهای مبتنی بر شواهد ترم سوم

ق، فوى هاه گارکاست.ل اقبورد معتبر موى هاهنشگادا ازهی ائه گواراست ا میالزا ننشجويااى دابر فوق الذکرى هاه گارکان ندراگذ

 هد شد.ايه خوو اراحی ايگر طردشی زموى آهاوه گرو متخصصین رى با همکا، شیزمووه آتوسط گر
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 دستورالعمل تکمیل کارپوشه
 ست:ابخش  4شامل کتابچه از ين قسمت امی اگرد ستاو انشجو دا
 

 د خوزى مورآکال دوره طودر بايستی  داخلی جراحیرى شد پرستاارشناسی رکان نشجوياداست که اهايی اردستانداشامل  :اول بخش
. ددساتید ناظر تأيید میگراکتابچه توسط از ين بخش است يابند. دنها آما به الزاکسب صلاحیت عمومی ر به منظو

 
 

 های عملی عمومی مورد انتظار در پرستاری داخلی جراحیمهارتاز هر يك در نشجو داختصاصی اين بخش صلاحیت در ادوم:  بخش 
 د.میگیرار يابی قررد ارزمو.....(و.. بالینیى نس هااکنفر،بکلال نارد، ژورموارش ئه گزاار)شامل  ئه تکالیفاارو 

 
 

 ه قلب يکی از مجموعه های تخصصی مهارت های عملی پرستاری پیشرفتدانشجو در  ختصاصی اين بخش صلاحیت در ا:  سوم بخش

و عروق، مهارت های عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته ريه، مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته گوارش، کبد، غدد، 

 مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته کلیه، مجاری ادراری و تناسلی، مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته انکولوژی

نس اکنفر،بکلال نارد، ژورموارش ئه گزاار)شامل  ئه تکالیفاارو عضلانی   –ری پیشرفته عصبی مهارتهای عملی اختصاصی پرستا و

 د.میگیرار يابی قررد ارزمو .....(و.. بالینیى ها
 

ز مود آوـخد رـك فـيان وـنشجو به عندامی باشد. که می بايستی م آن نجااى ابر املزابه معنی ر فترچه کادر دسیجرها وپرام از هر کدد جوو
باشد.د خورت مهاء تقاارشی مناسب جهت زموآپی فرصت م در وامد

 
 

پرستاری شد اری ـشناسرکاى جوـنشداحد را در سیجر وصحیح پرم نجاو اقت ، دسیجر می بايست سرعتومستقل پرم نجااتائید ن مادر ز اساتید
.ندهار دمد نظر قرداخلی جراحی 

  

ست.ار داده اتوجه قررد بیشتر مورا ن نشجويادى داعملکرو تی رحیطه مهاك بوگ ين لاا
   

د.نشجو تحويل گرفته می شواز دانتها ه و در اشدن نشجويادابالینی تحويل اى دوره بتدك در ابوگ لا
   

هر اى نظر بررد ند که سطح موه امستقل مشخص شدر بطوم نجاا م،نجادر اکت رمشا ه،مشاهداز سطح شايستگی بالینی 3در سیجرها وپر تمامی
ست.ه ايددمشخص گرول هر جددر  سیجروپر

 
 

 ارت:مقرو نين اقو
 

 
 شیفت شب و در 19:30 لیا 13:30ساعت از صر شیفت ع، در  13:30لی ا 30:7ساعت ، از شیفت صبح در بخش در زى مورآکا ساعت

 می باشد.  7:30 لیا 19:30ساعت از 

  

  عايت نمايید.را رسلامی ت اشئوناو خلاقی ل اصوابخش در مانی در -شیزمودر آکاران، همکا، نهان آهااهمرران، با بیمارد برخودر 

 
 

 مربوطه میسر می باشد.د ستاز از افقط با کسب مجون ستاربخش يا بیماوج از خر 

 
 

 ع مجمو.1.0دروس از ين در انشجو داغیبت ت اساعو ست امی الزرورزى اکازى و مورآبه کاط مربوت جلسام تمادر نشجو ر داحضو
 نمايد.وز انبايد تجت آن درس ساعا

 
 

 د ستاابا نظر زى مورآکال طوزى در مورآکاع با موضوط تبادر ارينترنت و اکتابخانه ده از ستفاابه زى مورآساعت کااز بخشی ص ختصاا
 .ست اپذير ن مکاا مربوطه

 


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 در دوره کارآموزی سی کسب صلاحیت عمومیربرم فر
عدم 

 شایستگی

 صلاحيت عمومی خوب متوسط ضعيف

 کدانش و در

 ١ و خانواده هايشان را تشخیص می دهد. داخلی جراحینیازها و مشکلات بیماران بستری در بخش های     

 2 .داند می را ويژه مراقبت های بخش در استفاده مورد تجهیزات و تهاجمی وسايل مورد در لازم اطلاعات    

 3 ه را رعايت می کند.اصول کنترل عفونت و مراقبت های ايمن در بخش های مراقبت ويژ    

 تفکر و آناليز داده ها

را براساس اولويت و برنامه ريزی  داخلی جراحیتشخیص های پرستاری متناسب با هر بیمار در بخش     

 مراقبتی آن را می داند.

4 

مهارت حل مسئله، تفکر انتقادی و قضاوت بالینی حین مراقبت از بیماران بستری در بخش های مراقبت     

 ويژه را به کار می برد

5 

 مهارت های ارتباطی

 6 ارتباط موثر با بیمار و خانواده برقرار می کند.    

 7 معنوی و آموزش سلامت به بیمار و خانواده را تامین می کند.-مراقبت عاطفی    

 8 سلامت (تعامل و همکاری درون و بین حرفه ای دارد)برقراری ارتباط موثر سازمانی با اعضا تیم     

 مهارت های مدیریتی

 9 تفکر نقادانه )نقد نظام ارائه خدمات سلامت مددجويان در سطح خرد وکلان( را به کار می برد    

 ١0 تصمیم گیری های مبتنی بر شواهد انجام می دهد.    

 مهارت های تدریس و آموزش

 ١١ ی کندآموزش مددجويان و خانواده آنها و دانشجويان همکاری م در    

 ١2 با روش های تدريس بالینی آشنايی دارد و به کار می گیرد    

 رعایت قوانين و مقررات بالين

 ١3 دانشجو در تمام جلسات مربوط به کارآموزی حضور)تمام وقت و به موقع( دارد    

اخلاقی، حرفه ای و  درمانی در بخش اصول -در برخورد با بیماران، همراهان آنها، همکاران کادر آموزشی    

 شئونات اسلامی را رعايت می نمايد 

١4 

 ١5 جهت خروج از بخش در موارد اضطراری از استاد مربوطه کسب اجازه می نمايد    

 
A: (2ب)خو:B (1متوسط ):C  ( /.75)ضعیف:D(/.25شايستگی )م عد 

  .ددتکمیل می گرزى موراکاهر دوره ى نتهادر ا اساتید  يك از توسط فرم صلاحیت عمومی دانشجويان
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 ارزشیابی ژورنال کلابم فر
 نام استاد:                                                             نام دانشجوی ارائه دهنده:

 تاریخ:                                                   

 عنوان مقاله:

غیر قابل 

 قبول
 عالی خوب متوسط ضعیف

 مورد بررسی موارد
 ردیف

 1 جدید بود. شده ارائه مقاله موضوع     

 2 بود. جذاب و جالب شده ارائه مقاله موضوع     

 3 داشت. مقاله موضوع به كافی تسلط دهنده ارائه     

 4 نمود. بيان روشنی به را مقاله مقدمه دهنده ارائه     

 5 نمود. نبيا روشنی به را مقاله كار روش دهنده ارائه     

 6 نمود. بيان روشنی به را مقاله های یافته دهنده ارائه     

 7 نمود. بيان روشنی به را مقاله گيری نتيجه و بحث دهنده ارائه     

 8 بود. برخوردار كافی مفاهيم انتقال و بيان قدرت از دهنده ارائه     

 9 داد. پاسخ خوبی به كنندگان شركت سؤالات به دهنده ارائه     

 10 بود. مناسب بصری( ، سمعی آموزشی) كمک وسایل از استفاده     
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 فرم ارزشیابی راند بالینی

 مشخصات بيمار:

 شماره پرونده:                                                  نام ونام خانوادگی)به اختصار(:

 تاریخ:                                                                  بخش:                               

 خلاصه ای از شرح حال، معاینه فيزیکی و اقدامات طبی و پرستاری:

 

 

 

غیر قابل 

 قبول
 ردیف عنوان خوب متوسط ضعیف

 1 انتخاب صحيح و مناسب بيمار    

 2 اخذ رضایت آگاهانه از بيمار قبل از شروع راند    

 3 اخذ شرح حال و معاینه فيزیکی جامع از بيمار    

 4 كيفيت و جامعيت اطلاعات اخذ شده    

 5 تجزیه و تحليل مناسب اطلاعات جمع آوری شده    

 6 دقيقه( ١0رعایت زمان ارائه بيمار بر بالين )حداكثر     

 7 انتخاب زمان مناسب برای انجام راند در طول شيفت    

 8 د و دانشجویان به بيمار قبل از شروع ارائهمعرفی استا    

 9 استفاده از واژگان و اصلاحات قابل فهم بر بالين بيمار    

 10 اختصاص زمان به بيمار برای پاسخ به سوالات و تشکر از وی در پایان ارائه    

 11 رعایت اصل رازداری و محرمانگی اطلاعات بيمار    

 12 بيماررعایت خلوت     

 13 حرفه ایرعایت اصول اخلاق     

 14 رعایت منشور حقوق بيمار    
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 های داخلی و جراحیفرم گزارش جامع مراقبت از بیماردر بخش 

                                 تاریخ:                           بخش مربوطه:                       بیمار:                  شماره پرونده

 (Assessmen)ارزيابی و شناخت 

 

1 

 (nursing diagnosis)تشخیص های پرستاری 

 
 
 

2 

 (Planing)     برنامه ريزی و اهداف

 

 

 

 

 

3 

 

 (Implemertaian)اجرا

 

 

 

 

 

4 

 (Evaluatian)شیابیارز

 

 

 

5 
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 Evidence-Basedسساابر  case reportارشگزم فر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان مقاله:

 نام مجله:                                              سال انتشار:                                نام مقاله:           

 ردیف آیتم ها نمره توضيحات

 1 .شدمی با رضعیت بیماس وسااهد بر اشومطالب مبتنی بر ت و ئه مقالاارابه در نشجو قادا  

 2 .دارد مینقش مهن کت کنندگاشرت طلاعادن امد نموه در روز آشدب نتخاا مقاله  

 3 شته باشد. دابالینی نقش زى یم ساتصمو بالینی ى تهارمهاد بهبودر ند امی توه شدب نتخاا مقاله  

 4 .سته اشدب نتخااجديد و عتبر لاتین مت مجلا، از مقاله  
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 پرستاری داخلی جراحیدر های عملی عمومی مورد انتظار مهارت

مهارتهای عملی عمومی مورد ليست  چک ی مورد انتظارسطح شایستگ

 انتظار پرستاری داخلی جراحی
 مشاهده با كمک مستقل

1. 1. 1. 

پایش متغيرهای محيطی مؤثر 

 برمراقبت
1 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

های مدیریت صحيح مراقبت

 اهو كنترل عوارض آن ییداروها
2 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

 3 پيشرفته احيای قلبی ریوی  .1 .1 .1
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2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 EKG  4تفسير 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 5  پایش فشار خون شریانی

2. 2. 2. 

3. - - 
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4. - - 

1. 1. 1. 

 

 دفيبریلاسيون و كاردیوورژن
6 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 CVP 7كنترل 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 ABG 8گرفتن و تفسير 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 9  مانيتورینگ قلبی و تنفسی
2. 2. 2. 

3.  - 
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4.  - 

1. 1. 1. 

محاسبه، تنظيم و تزریق داروهای 

 -دوپامين –قلبی )هپارین 

 دوبوتامين(

10 

2. 2. - 

3. 3. - 

4. 4. - 

5.  - 

6.  - 

1. 1. 1. 

آماده سازی و تنظيم پمپ های 

 انفوزیون 
11 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 12 دیریت درد بيماران م

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 13 هامراقبت پيشرفته از انواع درن

2. 2. 2. 

3. - - 



14 
 

4. - - 

1. 1. 1. 

 14 انجام پانسمان نوین 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 15 تزریق آنتی ترومبوليتيک 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

پروتکل های تجویز داروهای  اجرای

 عروقی  –قلبی 
16 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 17 از ونتيلاتوربيمار جدا سازی 
2. 2. 2. 
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3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 18 پالس اكسيمتری 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 19 معاینه سيستم تنفسی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 20 اسپيرومتری و تفسير آن 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 
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5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 21 آماده سازی و تنظيم ونتيلاتور 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 22 معاینه سيستم گوارش 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 23 ساكشن راه هوایی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 
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4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 NGT  24كار گذاشتن و در آوردن 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 NGT  25شستشوی معده از طریق 
2. 2. 2. 

1. 1. 1. 

 26 مراقبت از استوما 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 
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1. 1. 1. 

 27 پانسمان و مدیریت زخم دیابتی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. -  - 

1. 1. 1. 

پروتکل پایش قند خون و تجویز 

 انسولين 
28 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 29 يماربپایش و كنترل وضعيت تغذیه 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 30 كنترل وضعيت الکتروليتی 

2. 2. 2. 
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3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 31 پوبيک شستشوی كاتترسوپرا

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 32 مراقبت های شيمی درمانی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 33 بيمار پایش و ارزیابی سدیشن

2. 2. 2. 
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-3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

اجرای روش های كنترل و تسکين 

 درد 
34 

2. 2. 2. 

-3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 independent)مستقل)ر وبه طرت مهام نجاا :3سطح
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 آموزشی ىهاه گارکادر شرکت ول جد

 تایيد مدیرگروه شماره ثبت كارگاه محل برگزاری كارگاه تاریخ كارگاه نام كارگاه ردیف

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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 (None coreدروس تخصصی اختیاری )

 تحت نظر اساتيد مربوطه بگذراند.دانشجو موظف هست یکی از مجموعه های تخصصی زیر را 

  مهارت های عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته قلب و عروق 

  مهارت های عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته ریه 

 مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته گوارش، کبد، غدد 

 پرستاری پیشرفته کلیه، مجاری ادراری و تناسلی  مهارتهای عملی اختصاصی 

  مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته انکولوژی 

  عضلانی  –مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته عصبی 
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 در دوره کارآموزی سی کسب صلاحیت عمومیربرم فر
عدم 

 شایستگی

 صلاحيت عمومی خوب متوسط ضعيف

 دانش و درک

 ١ و خانواده هايشان را تشخیص می دهد. داخلی جراحینیازها و مشکلات بیماران بستری در بخش های     

 2 .داند می را ويژه مراقبت های بخش در استفاده مورد تجهیزات و تهاجمی وسايل مورد در لازم اطلاعات    

 3 را رعايت می کند.اصول کنترل عفونت و مراقبت های ايمن در بخش های مراقبت ويژه     

 تفکر و آناليز داده ها

را براساس اولويت و برنامه ريزی  داخلی جراحیتشخیص های پرستاری متناسب با هر بیمار در بخش     

 مراقبتی آن را می داند.

4 

مهارت حل مسئله، تفکر انتقادی و قضاوت بالینی حین مراقبت از بیماران بستری در بخش های مراقبت     

 ژه را به کار می بردوي

5 

 مهارت های ارتباطی

 6 ارتباط موثر با بیمار و خانواده برقرار می کند.    

 7 معنوی و آموزش سلامت به بیمار و خانواده را تامین می کند.-مراقبت عاطفی    

 8 مت (تعامل و همکاری درون و بین حرفه ای دارد)برقراری ارتباط موثر سازمانی با اعضا تیم سلا    

 مهارت های مدیریتی

 9 تفکر نقادانه )نقد نظام ارائه خدمات سلامت مددجويان در سطح خرد وکلان( را به کار می برد    

 ١0 تصمیم گیری های مبتنی بر شواهد انجام می دهد.    

 مهارت های تدریس و آموزش

 ١١ کندآموزش مددجويان و خانواده آنها و دانشجويان همکاری می  در    

 ١2 با روش های تدريس بالینی آشنايی دارد و به کار می گیرد    

 رعایت قوانين و مقررات بالين

 ١3 دانشجو در تمام جلسات مربوط به کارآموزی حضور)تمام وقت و به موقع( دارد    

خلاقی، حرفه ای و درمانی در بخش اصول ا -در برخورد با بیماران، همراهان آنها، همکاران کادر آموزشی    

 شئونات اسلامی را رعايت می نمايد 

١4 

 ١5 جهت خروج از بخش در موارد اضطراری از استاد مربوطه کسب اجازه می نمايد    

 
A: (2ب)خو:B (1متوسط ):C  ( /.75)ضعیف:D(/.25شايستگی )م عد 

  .ددتکمیل می گرزى موراکاهر دوره ى نتهادر ا اساتید  يك از توسط فرم صلاحیت عمومی دانشجويان
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 ارزشیابی ژورنال کلابم فر
 نام استاد:                                                             نام دانشجوی ارائه دهنده:

 تاریخ:                                                   

 عنوان مقاله:

غیر قابل 

 قبول
 عالی خوب متوسط ضعیف

 رد بررسیمو موارد
 ردیف

 1 جدید بود. شده ارائه مقاله موضوع     

 2 بود. جذاب و جالب شده ارائه مقاله موضوع     

 3 داشت. مقاله موضوع به كافی تسلط دهنده ارائه     

 4 نمود. بيان روشنی به را مقاله مقدمه دهنده ارائه     

 5 نمود. بيان روشنی به را مقاله كار روش دهنده ارائه     

 6 نمود. بيان روشنی به را مقاله های یافته دهنده ارائه     

 7 نمود. بيان روشنی به را مقاله گيری نتيجه و بحث دهنده ارائه     

 8 بود. برخوردار كافی مفاهيم انتقال و بيان قدرت از دهنده ارائه     

 9 اد.د پاسخ خوبی به كنندگان شركت سؤالات به دهنده ارائه     

 10 بود. مناسب بصری( ، سمعی آموزشی) كمک وسایل از استفاده     
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 فرم ارزشیابی راند بالینی

 مشخصات بيمار:

 شماره پرونده:                                                  نام ونام خانوادگی)به اختصار(:

 تاریخ:                                                                  بخش:                               

 خلاصه ای از شرح حال، معاینه فيزیکی و اقدامات طبی و پرستاری:

 

 

 

غیر قابل 

 قبول
 ردیف عنوان خوب متوسط ضعیف

 1 انتخاب صحيح و مناسب بيمار    

 2 اخذ رضایت آگاهانه از بيمار قبل از شروع راند    

 3 خذ شرح حال و معاینه فيزیکی جامع از بيمارا    

 4 كيفيت و جامعيت اطلاعات اخذ شده    

 5 تجزیه و تحليل مناسب اطلاعات جمع آوری شده    

 6 دقيقه( ١0رعایت زمان ارائه بيمار بر بالين )حداكثر     

 7 انتخاب زمان مناسب برای انجام راند در طول شيفت    

 8 و دانشجویان به بيمار قبل از شروع ارائهمعرفی استاد     

 9 استفاده از واژگان و اصلاحات قابل فهم بر بالين بيمار    

 10 اختصاص زمان به بيمار برای پاسخ به سوالات و تشکر از وی در پایان ارائه    

 11 رعایت اصل رازداری و محرمانگی اطلاعات بيمار    

 12 بيماررعایت خلوت     

 13 حرفه ایرعایت اصول اخلاق     

 14 رعایت منشور حقوق بيمار    
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 ...پرستاری پیشرفته فرم گزارش جامع مراقبت از بیماردر 

                                 تاریخ:                           بخش مربوطه:                       بیمار:                  شماره پرونده

 (Assessmen)يابی و شناخت ارز

 

1 

 (nursing diagnosis)تشخیص های پرستاری 

 
 
 

2 

 (Planing)     برنامه ريزی و اهداف

 

 

 

 

 

3 

 

 (Implemertaian)اجرا

 

 

 

 

 

4 

 (Evaluatian)شیابیارز

 

 

 

5 
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 Evidence-Basedسساابر  case reportارشگزم فر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان مقاله:

 نام مجله:                                              سال انتشار:                            نام مقاله:               

 ردیف آیتم ها نمره توضيحات

 1 .شدمی با رضعیت بیماس وسااهد بر اشومطالب مبتنی بر ت و ئه مقالاارابه در نشجو قادا  

 2 .دارد مینقش مهن نندگاشرکت کت طلاعادن امد نموه در روز آشدب نتخاا مقاله  

 3 شته باشد. دابالینی نقش زى یم ساتصمو بالینی ى تهارمهاد بهبودر ند امی توه شدب نتخاا مقاله  

 4 .سته اشدب نتخااجديد و عتبر لاتین مت مجلا، از مقاله  
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 مهارت های عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته قلب و عروق 

مهارت های عملی ليست  چک تظارسطح شایستگی مورد ان

 پرستاری پيشرفته قلب و عروق 
 مشاهده با كمک مستقل

1. 1. 1. 

 ١ معاینه سيستم قلبی عروقی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 2 هولترمانيتورینگ 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 3 پایش برون ده قلبی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 
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5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 EKG  4تفسير پيشرفته 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 5 آماده سازی و تنظيم ونتيلاتور 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

ز و مراقبت ا گذاشتن پيس ميکر

 انواع پيس ميکر
6 

2. 2. 2. 

3. 3. - 
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4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

آماده سازی و تنظيم و مراقبت 

 از بالن پمپ 
7 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

لات مراقبت از بيمار تحت مداخ

 قلبی عروقیتهاجمی 
8 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

7. - - 

8. - - 
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1. 1. 1. 

آماده سازی و مراقبت از بيماران 

 و ابليشن  EPSتحت 
9 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

فيزیوتراپی تنفسی در بيماران 

 راحی قلب تحت ج
10 

2. 2. 2. 

1. 1. 1. 

كار بست جوراب های ضد 

 آمبولی 
11 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 
اجرای برنامه های توانبخشی 

 قلب و عروق
12 

2. 2. - 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 independent)مستقل)ر به طورت مهام نجاا :3سطح
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 مهارت های عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته ریه 

پرستاری ختصاصی رت اليست مها چک سطح شایستگی مورد انتظار

 پيشرفته ریه

  مشاهده باكمک مستقل

1. 1. 1. 

تهویه مکانيکی غير تهاجمی 
(NIV)  

١ 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 2 وستومی مراقبت از تراكئ

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 3 جدا سازی از ونتيلاتور 
2. 2. 2. 

3. 3. - 
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4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 4 كاپنوگرافی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 5 ت تيوپسمراقبت از چ

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

فيزیو تراپی تنفسی / 

 رومتری انگيزشی ياسپ
6 

2. 2. 2. 

3. 3. - 
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4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 7 لایزرها استفاده از نبو

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 (independent)مستقل مهارت : انجام .3سطح 
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 مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته گوارش، کبد، غدد

مهارتهای عملی ليست  چک سطح شایستگی مورد انتظار

ته گوارش، كبد، پرستاری پيشرف

 مشاهده با كمک مستقل غدد

1. 1. 1. 

 واژ / گاواژ لا
1 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

مراقبت از بيمار تحت 

 گوارشی هایپی کوآندوس
2 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 
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2. 2. 2. 

 تغذیه پارانترال 

 

3 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

مراقبت از بيمار تحت تعبيه 

 ناد بالن مریتامپو
4 

2. 2. 2. 

1. 1. 1. 

مراقبت از بيمار تحت 

 پاراسنتز شکمی 
5 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

مراقبت از بيمار تحت 

 بيوپسی كبد 
6 

2. 2. - 

3. - - 

4. - - 
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1. 1. 1. 

 معاینه سيستم غدد 
7 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

پروتکل های تجویز اجرای 

 انسولين 
8 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاا ه در: کمك کنند2 سطح

 (independent)مستقل مهارت : انجام .3سطح 
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 پیشرفته کلیه، مجاری ادراری و تناسلی  مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری

چک ليست مهارتهای عملی اختصاصی  سطح شایستگی مورد انتظار

پرستاری پيشرفته كليه، مجاری 

 ادراری و تناسلی

 

 مشاهده با كمک مستقل

1. 1. 1. 

 1 یورتروستومی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 2 همودیاليز

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 3 دیاليز صفاقی 
2. 2. 2. 

3. 3. - 
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4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

با سيستم شستشوی مثانه 

 بسته 

 

4 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

مراقبت از نفروستومی 

و خارج كردن  (PCN)پوستی

 آن 
5 

2. -2. 2. 

3. 3. - 

 - و4 .4

5. - - 

6. - - 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 (independent)مستقل مهارت : انجام .3سطح 
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 مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته انکولوژی 

مهارتهای عملی پرستاری ليست  چک سطح شایستگی مورد انتظار

 پيشرفته انکولوژی 

 
 مشاهده با كمک مستقل

1. 1. 1. 

معاینه و بررسی پرستاری بيمار 

 مبتلا به انواع سرطان 
١ 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

آماده كردن داروهای شيمی 

 درمانی 
2 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

قبل و بعد جراحی  یهامراقبت

  / تسکينی سرطاندرمانی 
3 

2. 2. 2. 
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3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

 4 مراقبت قبل و بعد از رادیو تراپی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

های دارویی /غير اجرای روش

 دارویی تسکين درد 
5 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 
6 
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2. - - 

مراقبت های قبل و بعد از روش 

 ی درمانی بيولوژیک ها

3. - - 

4. - - 

5. - - 

 

 (observation): مشاهده .1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 (independent)مستقل مهارت : انجام .3سطح 
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 عضلانی  –مهارتهای عملی اختصاصی پرستاری پیشرفته عصبی 

پرستاری ختصاصی رت اليست مها چک د انتظارسطح شایستگی مور

 مشاهده با كمک مستقل عضلانی –پيشرفته عصبی 

1. 1. 1. 

 معاینه سيستم عصبی عضلانی 
1 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

كنترل وارزیابی سطح هوشياری با 

 2 ابزارهای معتبر 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 
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1. 1. 1. 

 پایش فشار داخل جمجمه 
3 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

  پایش اشباع اكسيژن ورید ژگولار
4 

2. 2. 2. 

3. - - 

4. - - 

1. 1. 1. 

 پایش فشار خون داخل شریانی 
5 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 
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5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

داخل  هایشنتمراقبت از 

 6 جمجمه 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

- 1. 1. 

مراقبت از كاتتر های دائمی یا 

 7 موقت مثانه 

- 2. 2. 

1. 1. 1. 

آماده سازی بيمار جهت انواع 

 تصویر برداری مغز و نخاع 

 
8 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 
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5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

   L.Pمراقبت قبل ، حين و بعد 
9 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

اجرای فيزیوتراپی تنفسی در 

 10 عضلانی  –اختلالات عصبی 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 
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1. 1. 1. 

اجرای پروتکل های تجویز 

داروهای ضد انعقاد و ضد ادم 

 ریوی 
11 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

1. 1. 1. 

اجرای پروتکل های تجویز پلاسما 

 IGIV 12فرز و 

2. 2. 2. 

3. 3. - 

4. 4. - 

5. - - 

6. - - 

 

 (observation) : مشاهده.1سطح 
 

  assists)رت)مهام نجاه در ا: کمك کنند2 سطح

 (independent)مستقل مهارت : انجام .3سطح 

 

 



48 
 

 

 تاریخ تحویل كارپوشه:                                                   

 امضاء دانشجو:                                                                                             

 

 نظر استاد مشاور تحصيلی:

 

 تاریخ و امضاء:                                                                                             

 

 نظر مدیر گروه :

 

 

 تاریخ و امضاء:                                                                                            

 

 نظر استاد راهنمای پایان نامه :

 

 

 تاریخ و امضاء:                                                                                            

 

                                                

 موفق باشيد                                                      


