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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 
واحد برنامه ریزی درسی و آموزشی








طرح دوره (COURSE PLAN)
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پیش نیاز:     ندارد                 زمان و مکان برگزاری: یکشنبه ها ساعت 8 الی 10 دانشکده پرستاری 
مدرس:  امیررضا نصیرزاده

هدف کلی درس: 
این درس به بررسی مفاهیم و مسائل مربوط به انسان شناسی و جامعه شناسی در حوزه سلامت می پردازد. نگاه عمیق تر به موضوعات اصلی انسان شناسی و جامعه شناسی در حوزه مراقبت از مددجویان می پردازد.
اهداف اختصاصی:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:
1- رویکردهای حاکم بر انسان شناسی را تعریف و مقایسه نماید.
2- رویکرد های انسان شناسی در حوزه سلامت  و پرستاری توضیح دهند.
3-   مکاتب و شاخه های فلسفه پرستاری در مراقبت را مقایسه کند.
4- نقش متاپارادایم های  پرستاری در جامعه شناسی را شرح دهد.
5-  ابعاد و دیدگاه های مراقبتی در پرستاری نقد کند.
6- مفاهیم  و ارزش های پرستاری جامعه نگر را شرح دهد.
7- عوامل مختلف در توزیع و نابرابری های منابع سلامت در جامعه را شرح دهد.
8- جامعه شناسی در پرستاری همراه با تاریخچه، قلمرو و مفاهیم مراقبتی شرح دهد.
9- با رویکردهای فرهنگی جامعه شناسی در پرستاری توضیح دهند.
10- رفتارهای انحراف آمیز از سلامت را برپایه جامعه شناسی پرستاری را طبقه بندی نماید.
روش تدریس
روش تدریس: سخنرانی بازخوردی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، نمایش فیلم
نمایش محتوای واقعیت افزوده و واقعیت مجازی، یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL)، یادگیری مبتنی بر مورد (Case based learning)
الگوی تدریس: پیش سازمان دهنده، حل مساله
وسایل آموزشی: کامپیوتر و دیتا پرژکتور، نقشه مفهومی، پاور پوینت، ماژیک و وایت برد ، نمایش تصاویر و فیلم، اپلیکیشن واقعیت افزوده و هدست واقعیت مجازی


تكاليف و پروژه‌هاي دانشجويان
1. حضور فعال در کلاس مهارت‌های عملی در ساعت مقرر با لباس فرم تعیین شده. 
2. حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث‌های گروهی کلاس با استناد بر مطالعات. 
3. مرور پروسیجرهای تدریس شده قبلی پیش از حضور در کلاس تمرین. 
4. انجام تکالیف آموزشی محوله. 
5. شرکت در امتحان میان ترم و پایان ترم.

ارزشيابي دانشجويان 

	ردیف
	شیوه ارزشیابی دانشجو
	درصد
	نمره

	1
	حضور منظم و شرکت فعال در مباحث کلاس
	10
	2

	2
	کوئیزهای سرکلاسی
	10
	2

	3
	آزمون تکوینی (میان ترم)
	20
	4

	4
	آزمون تراکمی (پایان ترم)
	60
	12

	جمع کل 
	
	20




منابع اصلی:
انسان و جامعه شناسی در پرستاری دکتر حمیدحجتی 
Cockerham WC. Medical Sociology on the move. Springer.
Morrall P. Sociology and Nursing: An Introduction. Routledge.
Winkelman M. Culture and Health: Applying medical anthropology. John Wiley & Sons.. 
منابع کمکی : مقالات سال 2025 تا 2026 در حوزه انسان شناسی پرستاری، کتاب جامعه شناسی پزشکی





جدول طراحی پیشگام تدریس
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	جلسه
	موضوع
	اهداف جلسات

	اول
	معارفه _ ارزشیابی آغازین _ تبیین انتظارات
(ارزشیابی تشخیصی)
مبانی و فلسفه انسان‌شناسی در پرستاری
تعریف و رویکردها، پرستاری به عنوان علم و هنر، ویژگی‌های انسانی حرفه.

	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها _ جایابی _ تعیین اهداف


مفاهیم پایه و رویکردهای اصلی حاکم بر انسان‌شناسی را توضیح دهد.
وجوه تمایز و اشتراک پرستاری به عنوان یک «علم انسانی» و یک «هنر» را با ذکر مثال تحلیل نماید.
ویژگی‌های انسانی و اخلاقی مورد نیاز برای یک پرستار حرفه‌ای را لیست کند.

	دوم 
	پارادایم‌های پرستاری و مدل‌های مراقبتی

 متاپارادایم‌های پرستاری

 مراقبت بیمارمحور، شخص‌محور، کل‌نگر و جامعه‌نگر.

	جایگاه انسان‌شناسی و جامعه‌شناسی را در ارکان چهارگانه (متاپارادایم) پرستاری تبیین نماید.
تفاوت‌های ساختاری و عملکردی بین مراقبت بیمارمحور و شخص‌محور را شرح دهد.
ویژگی‌های کلیدی مراقبت کل‌نگر را از مراقبت‌های صرفاً بیومدیکال تشخیص دهد.
تفاوت ارزش‌های حاکم بر پرستاری جامعه‌نگر را در مقابل پرستاری سنتی بیمارستانی ارزیابی نماید.

	
	ارزشیابی تکوینی
	

	سوم
	عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر سلامت

 توزیع نابرابر بیماری‌ها، نقش فرهنگ، باورهای دینی و قومی، عوامل اجتماعی سلامت.

	چگونگی توزیع نابرابر بیماری‌ها را در گروه‌های مختلف اجتماعی بر اساس شواهد توضیح دهد.
نقش متقابل فرهنگ، قومیت و باورهای دینی را در شکل‌گیری رفتارهای بهداشتی مددجویان تحلیل کند.
مهم‌ترین عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت (SDH) را در جامعه هدف ذکر نماید.

	چهارم
	اقتصاد سلامت و نظام‌های مراقبتی

 اقتصاد اجتماعی بیماری، بیمه‌ها، مسائل مالی، مراقبت‌های رسمی و غیررسمی، پرستاری در منزل.
	تأثیر وضعیت اقتصادی و چالش‌های مالی بیماران را بر روند درمان و پایبندی به مراقبت ارزیابی نماید.
نقش نظام‌های بیمه‌ای را در دسترسی عادلانه به خدمات سلامت تشریح کند.
تفاوت‌های عملکردی و ساختاری مراقبت‌های رسمی و غیررسمی (خانواده‌محور) را بیان کند.
کارکرد و ضرورت گسترش مراقبت‌های پرستاری در منزل را در نظام سلامت فعلی توضیح دهد.

	
	ارزشیابی تراکمی
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