


   بسم الله الرحمن الرحیم
معاونت آموزشی 
   مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد
                         درس طرح 

	نام درس: تریاژ      
	نوع درس (تئوری/عملی): تئوری
	ساعت درس:     18-14

	رشته تحصیلی: فوریت های پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری و مامایی
	مدرس: محمد قادری



هدف کلی درس: آشنایی دانشجو با مفاهیم تریاژ در شرایط مختلف و کسب توانایی لازم برای اولویت بندی و امداد رسانی به بیماران و مصدومین در حوادثی با چند قربانی
جدول پیشگام تدریس
	جلسه
	تاریخ جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	حیطه
	روش یاددهی[footnoteRef:1]-یادگیری [1:   روش یاددهی – یادگیری میتواند شامل: الگوی پیش سازماندهنده، سخنرانی، مباحثهای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی ] 

	مواد و وسایل آموزشی
	تکالیف دانشجو

	1
	
	معارفه و تبیین انتظارات
سنجش آغازین( آزمون ورودی)
 (ارزشیابی تشخیصی)
آشنایی با مفاهیم و کلیات تریاژ
	1. ضمن برقراری ارتباط با دانشجویان، سطح شناختی آنان، تعیین و تکالیف، تبیین میشود.
2. مفهوم تریاژ را درک کند.
3. انواع محیط های تریاژ را نام ببرید.
4. برای هریک از محیط های تریاژ، یک سیستم تریاژ تعیین نماید.
5. اولویت بندی بیماران/ مصدومین را بر اساس انواع سیستم های رنگ بندی تشریح نماید.
6.  تریاژ اولیه را از تریاژ ثانویه تشخیص دهد.
7. پویایی تریاژ را تبیین نماید.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي و بحث گروهی 
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال

	2
	
	آشنایی با تریاژ در بیمارستان در شرایط عادی
	1. خصوصیات پرستار تریاژ را برشمارد. 
2. تجهیزات مورد استفاده در تریاژ را فهرست نماید.
3. ویژگی های مکان تریاژ را توضیح دهد.
4. نحوه پذیرش قربانیان و ثبت داده ها را توضیح دهد.
5. محیط های مختلف تریاژ را تشریح نماید.
6. مدل های کلاسیک تریاژ بیمارستانی را بیان نماید.
7. انواع سیستم تریاژ بیمارستانی را نام ببرد.
8. سیستم تریاژ منچستر را تشریح نماید.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	3
	
	آشنایی با تریاژ در بیمارستان در شرایط عادی 
	1. سیستم تریاژ ESI را معرفی نماید.
2. 5 نقطه تصمیم گیری در سیستم تریاژ  ESI را توضیح دهد.
3. مفهوم تسهیلات را در  سیستم تریاژ  ESI تبیین نماید.
4. مفاهیم کانفیوز، لتارژیک و دیس اورینته را از یکدیگر متمایز سازد.
5. نمونه هایی از وضعیت قربانیان در شرایط پر خطر فهرست نماید.
6. محدوده خطر علایم حیاتی را بشناسد.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	4
	
	آشنایی با تریاژ در شرایط عادی در صحنه حادثه
	1. هدف از بکار گیری سیستم تریاژ CDC را توضیح دهد.
2. مراحل تعیین اولویت مصدومین را در  سیستم تریاژ CDC نام ببرید.
3. معیارهای فیزیولوژیک را در گام اول سیستم تریاژ CDC را توضیح دهد.
4. معیارهای آناتومیک را در گام دوم سیستم تریاژ CDC را توضیح دهد.
5. نقش مکانیسم آسیب را در گام سوم تشریح نماید.
6. ملاحظات خاص را در گام چهارم شناسایی نماید.

	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	5
	
	آشنایی با تریاژ در شرایط بحران در صحنه حادثه
	فاجعه را تعریف نماید.
سه مرحله اصلی در مدیریت بلایا و حوادث غیرمترقبه را بیان کند.
هدف از تریاژ مصدومین در شرایط بحران را تشریح نماید.
تفاوت تریاژ در شرایط بحران در بیمارستان و صحنه حادثه را تبیین نماید.
انواع سیستم های تریاژ در شرایط بحران را نام ببرید.
سیستم تریاژ استارت را توضیح دهد.
دلایل استفاده از سیستم تریاژ استارت را توضیح دهد.
اولویت مصدومین را بر اساس سیستم تریاژ استارت تعیین نماید.
ویژگی های هریک ار سطوح چهارگانه سیستم استارت را بیان نماید.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	6
	
	آشنایی با تریاژ در شرایط بحران در صحنه حادثه
	سیستم تریاژ جامپ استارت را توضیح دهد.
موارد کاربرد سیستم تریاژ جامپ استارت را بیان کند.
مراحل اولویت بندی بر اساس سیستم تریاژ جامپ استارت را تشریح نماید.
تفاوتهای سیستم تریاژ استارت و جامپ استارت را تعیین نماید.
نحوه تکمیل کردن کارت تریاژ استارت را نشان دهد.
سیستم تریاژ SAVE را توضیح دهد.
طبقه بندی مصدومین به روش SAVE را انجام دهد.
سیستم تریاژ امتیاز ترومای اصلاح شده  Revised Trauma Score        (  RTS ) را تشریح نماید.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	7
	
	آشنایی ترياژ بيمارستانی در بحران
تریاژ در گروه های خاص
	نحوه تریاژ مصدومین در بیمارستان در شرایط بحران  را توضیح دهد.
مکان مناسب برای تریاژ در شرایط بحران در بیمارستان تعیین نماید.
اولویت قربانیان مراجعه کننده به بیمارستان را تعیین نماید.
ترياژ در تحت نظر قبل از جراحی در بحران را توضیح دهد.
نحوه تریاژ در صاعقه زدگی را بیان نماید.
نحوه تریاژ در خانم باردار تشریخ نماید.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس

	8
	
	تریاژ در شرایط خاص
	حوادث شیمیایی را توضیخ دهد.
اقدامات نیروهای واکنش سریع آموزش دیده در حادثه شیمیایی را فهرست نماید.
آمادگی های لازم در برابر حوادث شیمیائی را بیان کند.
نحوه معالجه مصدومین شیمیایی را تشریح نماید.
مراحل کاهش تلفات و سیستم های مراقبت از مصدومین را بیان کند.
تریاژ مصدومین شیمیایی را توضیخ دهد.
	شناختی
	پیش سازمان دهنده، سخنرانی، روش پرسش و پاسخ  و نمايش عملي  و بحث گروهی
	تخته وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، دیتا پروژکتور
	حضور فعال روش پرسش و پاسخ  کنفرانس























































                        وظایف و تکالیف دانشجو:                                                                                                                              روش ارزشیابی[footnoteRef:2] دانشجویان                                                                                                                 [2:  . آزمونها بر اساس اهداف میتوانند به صورت آزمون ورودی (آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحلهای یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایانی یا تراکمی (پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان) برگزار گردد.] 

	ردیف
	شرح فعالیت
	درصد
	نمره

	1
	حضور به موقع و رعایت نظم و انضباط حرفهای
مشارکت فعال در مباحث درس
	10%
	2

	4
	آزمون تراکمی
	90
	18

	5
	جمع کل
	100%
	20



1. حضور به موقع در کلاس درس
2. حفظ نظم و انضباط و رعایت شئونات دانشجویی
3. مطالعه منابع قبل از حضور در کلاس
4. مطالعه مطالب ارائه شده در جلسات قبلی 
5. شرکت در آزمون 
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image1.png




