
 

 

 
  

                                                                                     واحد كارآموزي                          3 تعداد واحد:                                            در عرصه سلامت سالمندي  كارآموزي نام درس: 

                  سلامت سالمندی 3دانشجویان ترم فراگيران:                                                                                  دوم نيمسال:  

واحد های ستادی بیمارستان،  مراكز  هری، روستایي وخانه های بهداشت، مراكز خدمات جامع سلامت ش محيط كارآموزي: 

   عرصه های مختلف جامعهدان، نگهداری سالمن

     آموزشي سلامت سالمندی اساتید گروه  ارائه دهندگان:                                                                             - پيش نياز:

    
   

مرتبط با كسب و توسعه مهارت های مرتبط با ارزیابي برنامه ریزی و مدیریت خدمات     هدف كلي:

سالمندان در عرصه های واقعي) منزل، مراكز سرپایي و مراكز نگهداری و توانبخشي و شبکه های 

 (  بهداشتي و درماني

  

 اهداف جزئي: 

 در طي كارآموزی از دانشجویان انتظار میرود كه :  

محتوای به مدت دو هفته در مراكز بهداشت استان یا شهرستان حضور پیدا كرده و ضمن اشنایي با 

برنامه های  مراقبت سالمندان و شاخص های بهداشتي مرتبط با ان فرصت ایفای نقش و  آشنایي با 

 امور تحقیقاتي را خواهند داشت.

دانشجویان با فرایند تولید ، پردازش و تجزیه و تحلیل و گزارشدهي اطلاعات مربوط به جمعیت 

نا شده و فرصت تجزیه و تحلیل این فرایند را سالخورده در منطقه معین ) استان و یا شهرستان( آش

 پیدا خواهند كرد .

چند پرونده خانوار را بعنوان كارشناس مراقبت سالمندان  مسووولیت در مراكز شهری و روستایي 

ارزیابي و مرقبت سلامت جمعیت سالخورده تحت پوشش در سطح مراقبت در منزل و مراقبت 

 سرپایي را عهده دار خواهند بود . 

در مراكز نگهداری از سالمندان انجام خدمات مشاوره ای و مراقبتي سالمندان  را در مراكز بهزیستي 

 هفته خواهند بود  2و غیر دولتي زیر نظر مسیولین و استاد مربوطه به مدت 



 

 

جراحي ، فیزیوتراپي و روانپزشکي بیمارستان های  –در بیمارستان های اموزشي بخش های داخلي 

 هفته(   2آموزشي  به عنوان یکي از اعضاء تیم مشاوره سالمندان فعالیت خواهند كرد . ) 

 حیطه مراقبت از سالمندان: در بخش ستادی و مراكز  سلامت جامعه:  در  

 ا توضیح دهد.  ل اهمیت ادغام بهداشت سالمندان در نظام مراقبت های بهداشتي رلاید

 معاینات سالمندان را به طور صحیح انجام دهد. 

 موارد غیر طبیعي در معاینات سالمندان را گزارش نماید. 

 زم را درجهت پیشگیری ودرمان بیماریها به سالمند آموزش دهد. لامراقبتهای 

 مراقبت از سالمندان را به درستي انجام دهد.  

 انجام دهد.  ارجاع سالمندان را در صورت نیاز

  

 نحوه ارزشیابي: 

  كاراموزی حضور فعال و بموقع در محیطهای 

 ارائه كنفرانس و تهیه پوستر و پمفلت 

  مراكز مرتبط با سالمندی بررسي 

   ارزشیابي دانش و پست تست
  


