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طرح جامع تدریس

  (Course Plan) 

عنوان درس :   پوست و سوختگی                               گروه فراگير : دانشجویان ترم 5 پرستاری
نيمسال :   اول سال تحصیلی 3 - 1402                     نام استاد : فاطمه حسینی مقدم
تعداد واحد :    35/0 واحد                                                    پیشنیاز :  فیزیولوژی، پرستاری سالمندان و بزرگسالان2                                                      
 هدف كلي درس : آشنایی با مشکلات و بیماری های پوست و سوختگی و کسب توانایی لازم در راستای بکار گیری آموخته های خود در ارائه مراقبتهای پرستاری از بزرگسالان و سالمندان 
اهداف ویژه :

1. قسمت های مختلف پوست را توضیح دهید.
2. انواع ضایعات پوستی را از یکدیگر افتراق دهد.
3. روش های مختلف بررسی پوست را بیان کند.
4. انواع درماتیت را بشناسد و تدابیر طبی در راطه با درماتیت را بداند.
5. روش های درمان بیماری آکنه و علل ایجاد آن را بیان کند.
6. انواع عفونت های باکتریال پوست را توضیح دهد.
7. مراحل بیماری زونا را بیان نماید.
8. انواع عفونت های مختلف قارچی و انگلی پوست را از یکدیگر افتراق دهد.
9. مراقیت پرستاری از بیمار مبتلا به پمفیگوس را بیان کند.
10. مکانیسم بیماری و درمان و مراقبت پرستاری در پسوریازیس را بیان کند.
11. انواع سرطان پوست را بشناسد.
12. مکانیسم بروز عوارض سوختگی را بیان کند.
13. انواع سوختگی را از یکدیگر افتراق دهد.
14. مراقبت از سوختگی در مراحل مختلف سوختگی را از یکدیگر افتراق دهد.
15. انواع گرافت را توضیح دهد.
روش تدریس  : پرسش و پاسخ و سخنرانی
الگوی تدریس : پیش سازماندهنده
وظایف و تکالیف دانشجو :

حضور منظم و فعال در کلاس 
انجام تکالیف  تعیین شده 

روش ارزشیابی دانشجو : 

	ردیف
	فعالیت
	نمره از بیست

	1
	حضور فعال در کلاس
	2 نمره

	2
	امتحان پایان ترم
	17 نمره

	3
	انجام تکالیف محول شده
	1 نمره


منابع مطالعه : 

سوزان س، برندا جی، جانیکس ال، کری اچ. برونر و سودارث، بیماری های پوست و سوختگی2014 مترجم لیلا جمشیدی، سیمین حجت الاسلامی. تهران: انتشارات حیدری. چاپ اول 1393
بلک ج، هوکانسون ج و همکاران. پرستاری داخلی جراحی بلک. مترجم: حجی محمد نوروزی. مشهد: انتشارات یار آشنا 1393
هبیف توماس، بیماری های پوست (تشخیص و درمان)2011. مترجمین: پروین منصوری، نازنین سادات نبوی، پژمان مباشر، صفاریان،محمدرضا عبدی.تهران: انتشارات اندیشه رفیع، چاپ اول، 1390
دانش پژوه مریم، محبوبی امیرحسن. مبانی بیماریهای پوست. تهران: انتشارات تیمورزاده. چاپ اول 1375
(( جدول طراحي پيشگام تدريس  ))
                                                                         
عنوان درس  :   پوست و سوختگی                                                    گروه فراگير : دانشجویان ترم 5 پرستاری
نيمسال :  اول سال تحصیلی 3 - 1402                                         نام استاد : حسینی مقدم
روز برگزاري كلاس  : چهارشنبه-ساعت 18-20                                  تعداد واحد : 35/0 واحد
	جلسه
	موضوع
	اهداف  جلسات
در پایان هر جلسه از فراگیر انتظار میرود که :

	  اول
	معارفه_ تبیین انتظارات
آشنایی با ساختمان و عملکرد پوست وضمائم

ارزیابی پوست
 تست های تشخیصی
مشکلات رایج پوستی شامل خارش و درماتیت
	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها 
 تعیین اهداف 
قسمت های مختلف پوست را توضیح دهید.
انواع ضایعات پوستی را از یکدیگر افتراق دهد.
انواع مختلف درماتیت را از یکدیگر افتراق دهد.
اقدامات مراقبتی در مددجو با مشکل خارش را بیان کند.


	دوم
	آشنایی با عفونت های باکتریال عفونت های انگلی و قارچی 

هرپس زوستر

پسوریازیس، پمفیگوس
سرطان پوست
با استفاده از روش jigsaw
	انواع عفونت های باکتریال پوست را توضیح دهد مکانیسم بیماری و درمان و مراقبت پرستاری در عفونت های انگلی و قارچی  پوست را بیان کند.
مکانیسم بیماری و درمان و مراقبت پرستاری در پسوریازیس را بیان کند.
مکانیسم بیماری و درمان و مراقبت پرستاری در پمفیگوس را بیان کند.
مکانیسم بیماری و درمان و مراقبت پرستاری در هرپس زوستر را بیان کند.
انواع سرطان پوست را بشناسد.

	سوم
	فیزیوپاتولوژی سوختگی
مراقبت و درمان سوختگی و
انواع درمان های پوستی
	انواع سوختگی را از یکدیگر افتراق دهد.
مکانیسم بروز عوارض سوختگی را بیان کند.
مراقبت از سوختگی در مراحل مختلف سوختگی را از یکدیگر افتراق دهد.
انواع گرافت را توضیح دهد.

	چهارم
	ارزشیابی تراکمی
	تشخيص پيشرفت تحصيلي دانشجو


