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 طرح جامع تدریس 

  (Course Plan)  

  قلب و عروق مراقبت های  ویژه عنوان درس :
 کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه دانشجویان گروه فراگير :

  دکتر مهدی بصیری مقدم-محمد پور علی دکتر : درس  نام استاد    1402-403اول  نيمسال :

  ، ارزيابی تشخیصی، داروشناسی.اي بر پرستاري مراقبتهاي ويژه مقدمه :  شنيازيپ             ( واحد ) نظری5/1  تعداد واحد :

 

ت سيستم قلب و عروق، لامراقبت ويژه پرستاری از بيماران با مشكاصول و روش های در اين درس دانشجويان با  :شرح درس

 آشنا می شوند.OHICU و  CCUو تجهيزات بخش های  جراحی قلب و قفسه سينه 

 قلب و عروق سیستم اختلالات مفاهیم و اصول مراقبت های ویژه پرستاری در  با آشنایی :  هدف كلي 

  :اهداف ویژه
 انتظار مي رود كه:  یاناز دانشجو درسدر پایان این 

 .دنرا توضيح ده قلب و عروق راسيستم  و آناتومي ژيفيزيولو .1

 ب و عروق را توضيح دهند.ي و معاينه فيزيکي بيماران در بخش مراقبت هاي ويژه قلسرو اصول برروشهاي  .2

روشهاي تشخيصي  و پايش تهاجمي و غير تهاجمي در اختلالات قلب و عروق)نوار قلبب  مانيتورينب   آنژيبوفرافي...( را     .3

 شرح دهند. 

استفاده از پيس ميکر( و فرآينبد  دفيبريلاتور   شوک  ديس ريتمي ها  اختلالات ريتم قلب)الکتروکارديوفرام غير طبيعي  .4

 مربوطه را توضيح دهند.پرستاري 

را  بيماري هاي دريچبه اي قلبب  در  پرستاري و پيشگيري يدرمان  يروشهاي تشخيص پاتوفيزيولوژي   علايم انواع  علل    .5

 شرح دهد.

 دهند. حيتوض و فرآيند پرستاري مرتبط با مبتلايان به اين بيماران را( يقلب کيسکميعروق کرونر)ا يهايماريب .6

 فرآيند پرستاري مرتبط با مبتلايان به اين بيماران را شرح دهند.نارسايي هاي قلبي و  .7

 توضيح دهند.و فرآيند پرستاري مرتبط با مبتلايان به اين بيماران را کارديوميوپاتي ها  .8

اختلالات عفوني التهابي قلب)آندوکارديت ميوکارديت پريکاريت( و فرآيند پرستاري مرتبط با مبتلايان به اين بيمباران را   .9

 ان کنند.بي

را   اختلالات عروقي اکتسابي و فرآيند پرستاري در جراحي هاي ايبن اخبتلالات    و عروق  قلبمادرزادي  ناهنجاري هاي  .10

 د .نتوضيح ده

 د.ندرمان و پرستاري از اين بيماران را توضيح ده تشخيص و ئم  روشهايبحران پرفشاري خون  پاتوفيزيولوژي  علا .11

قلب و قفسه سينه  عوارض و مراقبت هاي پرستاري مرتبط با مددجويان تحت اين روشبهاي   انواع جراحي هاي باز و بسته .12

  درماني را شرح دهند.

 نوتواني در بيماريهاي قلب و عروق را توضيح دهند. .13
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 ، بحث گروهیسخنرانی و پرسش و پاسخ : روش تدریس

 

 وظابف و تکاليف دانشجو :

 .شرکت نماینددرس جلسات دانشجویان بایستی بطور مرتب و منظم در   -1

 .داشته باشند فعالدرس مشارکت قبلی  در مباحث  و آمادگی با مطالعه  -2

 است.  یموضوعات ضرور نهیمعتبر در زم یتهایبه روز و سا ، مقالاتاستفاده از منابع -3

 -ا، تعیین ا دافيد لاشامل: كیفیت اس یسلاسمینار ك) .در مدیریت و ارایه برخی از مباحث درس در کلاس مشارکت نمایند -4

 (و بصري یت، استفاده مناسب از وسايل سمعلابه سؤا یپاسخگوي محتواي مناسب و خوب، قدرت بیان، -مطالب و منابع جديد

 خود  یمربوطه برنامه های آموز ش دیمسئولیت یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر اسات -5

 دنبال کنند. را -6

 است. یالزام یانیترم و پا انیم دانشجو در امتحان شرکت -7
  

   : یانروش ارزشيابي دانشجو

 

                                                                                                     

                                                                                    

 

 

 

 

 

 مطالعه : جهت  منابع 

                                                                                                                                                منابع اصلي درس

 

 

 نمره درصد شرح فعاليت        

در    مشارکت و ارايه تکاليف پيش بيني شدهدر کلاسهافعال شرکت 

 طول ترم تحصيلي 

03 6 

 41 03 آزمون تراکمي )پاياني(

 03 433 جمع
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8. Urden, Linda Diann, et al. critical care nursing: Diagnosis and management. Mosby Inc, 2018.  

9. Hardin, Sonya R., and Roberta Kaplow. Cardiac surgery essentials for critical care nursing. 

Jones & Bartlett Publishers, 2015. 

10. Black J.M., Hawks J. H., (last eddition). Medical Surgical Nursing,clinical management 

for positive out comes. 8th edition , philladelphia: Saunders. 

11.Smeltzer, S. C., Bare, B. G., Hinkle, J. L., Cheever, K. H. (2018). Brunner & suddarth,s text 

book of medical surgical nursing, lastth edition, Philadephia: Lippincott Williams & Wilkins. 
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 )  طراحي پيشگام تدریس  (() 

 

 دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه : گروه فراگير ويژه قلب و عروقمراقبت هاي  عنوان درس 

     :  روز برگزاری كلاس

  دکتر مهدی بصیری مقدم – دکتر علی محمد پور نام استاد :

                                                                           

 

 

 

 

 

 
 

 اهداف  جلسات موضوع جلسه

  

 اول 
 تبيين انتظاراتو  ارزشيابي آغازین ،معارفه -

اهميت درس؛ شيوع و اهميت اختلالات قلب  -

 وعروق در جهان و نظام سلامت ایران 

 آناتومي و فيزیولوژی سيستم  گردش خون-

 بصيری مقدم(دکتر-محمدپوردکتر )

 ن اهدافتعيي _جايابي  _برقراري ارتباط  معارفه  اطمينان از داشتن پيشنيازها 

 در پايان هر جلسه از فرافيران انتظار مي رود که :

اهميت و جايگاه اختلالات قلب وعروق درجهان و ايران  همچنين ضرورت  .1

 توجه مباحث مربوط به اين درس را بيان کنند.

 ساختار و عملکرد سيستم فردش خون را ا شرح دهد.بصورت مروري  .2

 

 دوم
 بررسي و معاینه فيزیکي  -

  تشخيصي  و پایش تهاجمي و غير تهاجميروشهای 

 

 دکتر بصيری مقدم() 

روشهاي مختلف در بررسي سيستم فردش خون  شامل تاريخچه   .1

و بررسيهاي باليني مددجويان) بااختلالات اين  سلامتي  معاينات فيزيکي

 .سيستم( را توضيح دهند

در اختلالات قلب و  يتهاجم ريو غ يتهاجم شيو پا  يصيتشخ يروشها .2

 ...( را شرح دهند. يوفرافيآنژ ن  يتوريعروق)نوار قلب  مان

3.  

 

 

 سوم

 )ادامه(روشهای تشخيصي   -

 اختلالات ریتم قلب -

 دکتر بصيری مقدم()

ها  شوک   يتمير سيد  يعيطب ريغ وفراميقلب)الکتروکارد تمياختلالات ر .1

 حيمربوطه را توض يپرستار ندي( و فرآکريم سياستفاده از پ لاتور يبريدف

 هند.د

 

 

 

 چهارم

 )ادامه(اختلالات ریتم قلب  -

 دکتر بصيری مقدم()

ها  شوک   يتمير سيد  يعيطب ريغ وفراميقلب)الکتروکارد تمياختلالات ر .1

 حيمربوطه را توض يپرستار ندي( و فرآکريم سياستفاده از پ لاتور يبريدف

 )ادامه(دهند

 

 

 

 پنجم

 

 )ادامه(اختلالات ریتم قلب -

 دکتر بصيری مقدم()

 

ها  شوک   يتمير سيد  يعيطب ريغ وفراميقلب)الکتروکارد تمياختلالات ر .1

 حيمربوطبه را توضب   يپرسبتار  نبد ي( و فرآکبر يم سياستفاده از پ لاتور يبريدف

 )ادامه(دهند.

 

 

 ششم

 قلب و عروق دریچه ای اختلالات

  
  

)تنگي و نارسايي دريچه هاي ميتبرال  تبري   علل  علائم  تشخيص  درمان .1

  مبتلايبان ببه  پرسبتاري در   فرآينبد و  د  عروقي آئورتي و ريبوي ( کوسپي

 قلب و عروق را توضيح دهند. دريچه اي اختلالات مهم
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 اهداف  جلسات موضوع جلسه

 

 هفتم
 

 

   (IHD)بيماريهاي ايسکميک قلب  -

 

 

 

 يپرستار ندي( و فرآانواع آنژين صدريعروق کرونر) يهايماريب .1

 دهند. حيرا توض مارانيب نيبه ا انيمرتبط با مبتلا

 فرآينبد انفارکتوس ميوکارد و  اقدامات درمانيعلل  علائم  تشخيص   .2

 بيان نمايند.  اين  مددجويان راپرستاري در ساماندهي 

 

 

 

 هشتم

 

 نارسايي قلبي  -

 

 بيان کنند.تعريف  انواع و علل منجر به نارسايي قلبي را  .1

پرستاري  فرآيندو  رسايي قلبينا اقدامات درمانيعلائم  تشخيص    .2

 را شرح دهند. مبتلاياندر ساماندهي 

 

 

 نهم

 قلب عفوني  بيماريهاي

 -)کارديو ميو بيماريهاي ساختماني قلب -

 پاتي ها(

 

بيماريهاي مهم عفوني قلب شامل آندوکارديت ها  ميوکارديت و  .1

پريکارديت ها  همرا با فرآيند پرستاري در ساماندهي مد جويان 

 دهند. حي به اين اختلالات را توضمبتلا

همچنين  کارديوميوپاتي هااخلالات مهم ساختماني قلب شامل انواع  .2

فرآيند پرستاري مناسب در تشخيص  درمان و ساماندهي مبتلايان را 

 تشريح نمايند.

 

 دهم

قلب و عروق     يناهنجاري هاي  مادرزاد -

  ياکتساب ياختلالات عروق

 پرفشاري خون -

 

 

و  یاکتساب یقلب و عروق  ، اختلالات عروق یجاری های  مادرزادناهن .1

 اختلالات را توضیح دهند . نیا یها یدر جراح یپرستار ندیفرآ

 ،صیپرفشااری خاون، پااتوفیلیويو ی، علا او، روشاهای تشا        بحران .2

 درمان و پرستاری از این بیماران را توضیح دهند.

 يعوارض و مراقبت ها نه يباز و بسته قلب و قفسه س يها يانواع جراح .1 سينهجراحي هاي باز و بسته قلب و قفسه  یازدهم

 را شرح دهند. يدرمان يروشها نيتحت ا انيمرتبط با مددجو يپرستار

جراحي هاي باز و بسته قلب و قفسه  - دوازدهم

 سينه)ادامه(

 نوتواني در بيماريهاي قلب و عروق -

 يعوارض و مراقبت ها نه يسباز و بسته قلب و قفسه  يها يانواع جراح .1

 دهند. را شرح يدرمان يروشها نيتحت ا انيمرتبط با مددجو يپرستار

 )ادامه(دهند. حيقلب و عروق را توض يهايماريدر ب ينوتوان .2

 سيزدهم

امتحان پایان 

 ترم

 فرافيران  ارزشيابي ارزشيابي تراکمي -

 من ا..... التوفيق


