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 طرح جامع تدریس 

  (Course Plan)  

  اعصاب و روان ویژه مراقبت های  عنوان درس :
 پرستاری مراقبت های ویژهکارشناسی ارشد  دانشجویان گروه فراگير :

 لیلا صادق مقدمدکتر  – محمد پور علی دکتر : درس  داام استن    1402-403اول  نيمسال :

  داروشناسی. ارزيابی تشخیصی، ،مقدمه اي بر پرستاري مراقبتهاي ويژه :  شنيازيپ             ( یواحد ) نظر5/1  تعداد واحد :

  

سیستم مغز و اعصاب واختلالات  ستاریمراقبت ويژه پراصول و روش های شجويان با در اين درس دان :شرح درس

 .آشنا می شوند روانپزشکی

در  شتاي  روانپزشتکی  مغز و اعصاب و اختتلالات  سیستم اختلالات در تاری اصول مراقبت های ويژه پرسبا  آشنايی :  هدف كلي 

  بخش های مراقبت های ويژه.

  :اهداف ویژه
 انتظار مي رود كه:  یاناز دانشجو درسدر پایان این 

مغزی، اعصاب دوازده گانه،،   کینامیهمود ،یعصبهای  شیشامل پا) یعصب ستمیس ینیبال ناتیمعاهای  اصول و روش .1

محتهوای کرهر و لر هم را    و  معیارهای نورولوژیک مرگ مغزی ،ارییسنجش هوش ،یو حرکت یهای حس ستمیس شیپا

 دهد. حیلوض

و  آنژیهوگراکی مغهز  و  رد داپ ه اولتراسهون  ,CTS ,MRI ,LP,EEG ,EMG,لشخیصهی پهاراک ینیری)    روش های .2

 د.نمطالعات هدایت عصبی را شرح ده

 زی را بیان کنند.ن مغاسیونژیکسروش پایش لهاجمی کشار داخل جمجم، و  .3

 د.نده حیرا لوضو کرآیند پرستاری مربوط،   کشار داخل جمجم، شیاکزا .4

 شرح دهند راو مراقبتهای پرستاری درمبتلایان ب، آن  سرت، های مغزی .5

 شرح دهند رامراقبتهای پرستاری درمبتلایان ب، آن و  خونریزی و همالوم های مغزی .6

 د.نده حیرا لوضوط، و کرآیند پرستاری مرب لومورهای مغزی .7

 شرح دهند را و کرآیند پرستاری مربوط، ضرب، های مغزی .8

   را شرح دهندو کرآیند پرستاری مربوط،  اختلالات لشنجی و صرع .9

 د.نده حیلوضرا و کرآیند پرستاری مربوط،  عفونت های داخل جمجم، ای .11

 ی ها را شرح دهند.مبتلایان ب، این بیمارنی و مراقبت های پرستارای دراختلالات عصبی عضلا .11

 این جراحی ها را لوضیح دهند.های ویژه در  مراقبت ، عوارض وجراحی های مغز و اعصاب .12

 .دکنن بیانرا  اعصاب مغز و کوریت های روانپزشری در بیماران بخشهای مراقبت ویژه .13

 ند.را شرح ده عصاب مغز و ا ژهیمراقبت و یبخشها مارانیب، خودکشی در ط بو موارد مربو ریومیدرکی، دل تاختلالا .14

  را لوضیح دهند. حسی از محرک های  محرومیت ازدیاد و  .15

 ، بحث گروهیسخنرانی و پرسش و پاسخ : ستدریروش 
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 : وظابف و تکاليف دانشجو

 .شرکت نماینددرس مرتب و منظم در جلسات  ی بطورتبایس دانشجویان  -1

 .باشند داشته فعالدرس مشارکت قبلی  در مباحث  و آمادگی با مطالعه  -2

 است.  یموضوعات ضرور نهیمعتبر در زم یتهایبه روز و سا ، مقالاتاستفاده از منابع -3

 -يدها، تعیین اهدافلاكیفیت اسشامل:  یسلاسمینار ك) .س در کلاس مشارکت نماینددر مدیریت و ارایه برخی از مباحث در -4

 (و بصري یت، استفاده مناسب از وسايل سمعلاسؤابه  یپاسخگوي محتواي مناسب و خوب، قدرت بیان، -مطالب و منابع جديد

 خود  یمربوطه برنامه های آموز ش دیمسئولیت یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر اسات -5

 .دنبال کنند را -6

 است. یالزام یانیترم و پا انیدانشجو در امتحان م شرکت -7

   : یانجوارزشيابي دانشش رو 

 

                                                                                                      

                                                                                     

 

 

 

 

 )  طراحي پيشگام تدریس  (() 

 نمره درصد شرح فعاليت        

در  ، مشارکت و ارايه تکالیف پیش بینی شدهاکلاسهدر فعال شرکت 

  طول ترم تحصیلی

30 6 

 41 00 آزمون تراکمی )پايانی(

 00 400 جمع
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 کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه دانشجویان : گروه فراگير اعصاب و روان ویژه مراقبت های : عنوان درس 

     ......  :  روز برگزاری كلاس

  لیلا صادق مقدمدکتر  – رد پومحم علی دکتر نام استاد :

                                                                         

 جلسات  اهداف موضوع جلسه

 اول

 معارفه، ارزشيابي آغازین و تبيين انتظارات -

اهميت درس؛ شيوع و اهميت اختلالات سيستم  -

های در بخش این اختلالاتاعصاب و اهميت پرستاری 

 قبت ویژهمرا
 (محمد پور دکتر)

 تعیین اهداف _جايابی  _برقراري ارتباط، معارفه، اطمینان از داشتن پیشنیازها  -

 در پایان هر ج س، از کراگیران انتظار می رود ک، :

اهمیت و جايگاه اختلالات سیستم اعصااب، همنناین وارورت توجاه باه مبا ا         .1

 مربوط به اين درس را بیان كنند.

 دوم

آناتومي و فيزیولوژی سيستم   سيستم  -

 )مروری(اعصاب

 يعصب ستميس ينيبال ناتیمعا -
 (محمد پور دکتر)

 .ساختار و عملكرد سیستم  اعصاب مركزي را شرح دهند .1

 .ساختار و عملكرد سیستم اعصاب محیطی را توویح دهند .2

 .ساختار و عملكرد سیستم اعصاب خودكار را تشريح نمايند .3

 کیب نامیهمود ،یهای عصبب  شی)شامل پا یعصب ستمیس ینیبال ناتیمعا یصول و روش هاا .4

 اری،یسبنجش هوشب   ،یو حرکتب  یهبای حسب   سبتم یس شیمغزی، اعصاب دوازده گانب،، پبا  

 دهد. حیو محتوای فکر و تکلم را توض یمرگ مغز کینورولوژ یارهایمع

 سوم

 روشهای مختلف در بررسي سيستم اعصاب -

لينيکي  در تشخيص پاراك آزمایشات و تکنيکهای  

 اختلالات سيستم اعصاب

 یمغز ونيژناسيشار داخل جمجمه و كسف -
 (محمد پور دکتر)

 م فشار داخل جمجمه، فیزيوپاتولوژي و علل افزايش آنرا بیان كنند.ومفه .1

مددجويان مبتلا به افزايش فشار  پرستاري در ساماندهی فرآيند  علائم، تشخیص، درمان و .2

 دهند.داخل جمجمه را توویح 

 کنند. انیرا ب یمغز ونیژناسیفشار داخل جمجم، و کس یتهاجم شیپا روش .3

، میلوگرافی، الكترو LPوارد كاربرد و نحوه انجام روشهاي مختلف تشخیصی)م .4

، آنژيو گرافی مغزي،...(   CTS ،MRIانسفالوگرافی، پنوموآنسفالوگرافی، الكترو میوگرافی،

 .ريك را تشريح نمايندهمراه  با فرآيند پرستاري مربوط به ه

 چهارم

 زیمغ يحوادث عروق سکته ها و -

 
 (محمد پور دکتر)

 علل، عوامل خطرزا  در بروز اختلالات عروقی مغز را بیان كنند. .1

عروقی را از نظر علال، تظااهرات باالینی و تادابیر درماانی باا هام        ، انواع اختلالات مغزي .2

 مقايسه نمايند.

 را توویح دهند. مغزييان مبتلا به سكته هاي فرآيند پرستاري مرتبط با مددجو .3

 پنجم

 

 یمغز یضربه ها -
 (محمد پور دکتر)

تدابیر درمانی و پرستاری در ترومای سبر  پاتوفیزیولوژی، انواع، یافت، های تشخیصی ،  .1

 و آسیب دیدگی های مغزی را توضیح دهند.

تاری در انبواع  پاتوفیزیولوژی، یافت، های تشخیصی،  عبوار،، تبدابیر درمبانی و پرسب     .2

 .صدمات نخاعی را توضیح دهند

 ششم
  یمغز یو هماتوم ها یزیخونر -

 (محمد پور دکتر)

بب، آن را شبر     انیب درمبتلا یپرسبتار  یو مراقبتهبا  یمغبز  یو هماتوم ها یزیخونر .1

 .دهند

 

 هفتم

 و صرع ختلالات تشنجيا -

 عفونت های داخل جمجمه ای -
 (مد پورمح دکتر)                         

 تشنج و صرع را تعريف نموده انواع آنرا نام ببرند. .1

پااتوفیزيولوژي، مرا اال، تظاااهرات بااالینی و يافتاه هاااي تشخیصاای  در اخااتلالات    .2

 تشنجی را  شرح دهند.

 اقدامات درمانی و فرآيند پرستاري در مبتلايان به اختلالات تشنجی را توویح دهند.   .3

 دهند. حیمربوطه را توو يپرستار نديهاي داخل جمجمه اي و فرآ عفونت .4

 

، همچنین فرآیند پرستاری میاستنی گراویستعریف ، علاتم، تشخیص و درمان بیماری  .1  يعضلان -يت عصباختلالا- هشتم
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 (محمد پور دکتر)

 مرتبط با مدجویان مبتلا ب، آنرا توضیح دهند.

فرآيند پرستاري ننین مداخلات درمانی و ، همتعريف، علاتم، تشخیص سندرم گیلن باره .2

 .مرتبط با مدجويان مبتلا به آنرا توویح دهند

 نهم

  تومورهای مغزی -

 غز و اعصابجراحي های م-
 (محمد پور دکتر)                   

انواع تومورهای مغزی، تشخیص درمبان و فرآینبد پرسبتاری مبرتبط ببا آنبرا تشبریح         .1

 نمایند.

 ز و اعصاب را بیان کنند.اندیکاسون و چگونگی روشهای مختلف جراحی مغ .2

 دهم

 )ادامه(غز و اعصابم جراحي های -
     (محمد پور دکتر)                      

ها را  یجرا  نيدر ا ژهيو يمغز و اعصاب، عوارض و مراقبت ها يها یجرا  .1

 دهند. حیتوو

رستاري  قبل و بعد از هريك از اعمال جرا ی مغز و و مداخلات  پ اقدامات .2

 توویح دهند.اعصاب را 

 یازدهم

مراقبت  یبخشها در يروانپزشک یها تیفور -

 مغز و اعصاب  ژهیو

 ... ومیريدل ،ياختلالات درك-
 (لیلا صادق مقدمدکتر )

 کنند. انیا بمغز و اعصاب ر ژهیمراقبت و یبخشها مارانیدر ب یروانپزشک یها تیفور .13

مغبز و اعصباب  را شبر      ژهیب بت ومراق یبخشها مارانیدر ب ومیریدل ،یاختلالات درک .14

 .دهند.

 دوازدهم

 ژهیمراقبت و یبخشها مارانيدر ب يخودكش -

 مغز و اعصاب  

 يحس یاز محرک ها  تيو محروم ادیازد-
 (لیلا صادق مقدمدکتر )

مغبز و اعصباب  را شبر      ژهیمراقبت و یبخشها مارانیدر ب یموارد مربوط ب، خودکش .13

 دهند.

 دهند. حیرا توض یحس یاز محرک ها  تیو محروم ادیازد .15

 سيزدهم
 امتحان پایان ترم

 

 من ا..... التوفیق /راگیران ف ارزشیابی

 

 

 

 
 

 

 


